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Dofia Virginia Palmari de Tufi

Virtuosa matrona italiana, cuya
vida se extingui6 el pasado Di-
ciembre en la ciudad de Roma.
Madre de Dofia Lida de Feoli y
de Doiia Olga de Iezzi, residen-
tes en San José, a quienes sus
numerosas amistades aprecian g

verdaderamente y sienten de to- S wadio;
do corazén el inmenso dolor que <
les aflige con la pérdida de tan
virtuosa como cariflosa madre.




‘Cuando 1a- hijastra 'se rebela

Hemos tratado antes en estas columnas del
problema que afronta mds de una madrastra
cuando su hijastra se rebdla. Ahora vamos a su-
gerir lo que esa joven madrastra puede hacer
para ganarse el amor y la obediencia de esa ti-
ranuéla y lograr restablecer la armonia de su
hogar.

Esta joven madrastra vié agravarse la situa-
cién con el arribo de su primogénita que vino
a aumentar los celos de su hermana de padre.
Sobreponiéndose a su resentimiento, la esposa in-
siste en que su marido reconcentre sus atencic-
nes en su hija mayor antes que en la esposa
actual. Eximiése de pequefios lujos, a fin de que
ese dinero pudiera ser disfrutado por la rebelde.
Cortas
para solamente padre e hija, obsequios inespe-
rados, produjeron la rehccién buscada.

excursiones, visitas a clubs o cabarets

Por su parte, la madrastra evitaba cuidadosa-
mente la menor insinuacién de critica. Y a me-
dida que menudeaban las salidas con el padre,
la muchacha fué perdiendo ¢! interés por la com-
pafifa de sus Al propio
tiempo comenzé a manifestar carifio por el her-
manito y aqudl espiritu de celo o resentimiento
hacia €] inocente fué menguando.

Otro aspecto de la reaccién esperada se re-
velé en el desdo de estudiar comercio, de ser
il v menos gravosa a su padre. Fué compla-
cida. Coroné sus estudios y el empleo adquiri-
do le hace mds cémoda y grata la vida. Ahora
es cuidadosa en la seléccién de sus amistades de
uno y otro sexo. Parece haber olvidado sus res-
quemores de otro liempo y parece reconocer los
sacrificios que padre y madrastra han debido

anteriores amistades.

imponerse por lograr su bienestar. Parece! com-

prender que muerta la que le di6 la vida, su
padre vino a ser el todo para su existir y en
sequndo término la segunda esposa de éste.
Quiza la hijastra es muy joven para enten-
der la necédsidad que su padre experimentaba de
formar nuevo hogar, de nuevo afecto y compa-
fiera v de ahi que mirase a la joven madrastra
como una intrusa y al hermanito como suplan-
tador del carifio paternal. Clara visién de parté
de la madrastra para sobreponerse a su posicién
de ama y sefiora del hogar en pro del bienestar
de todos a quidnes cobija el suyo, pueden ops-
rar el milagro de domefiar las rebeldias de la
hijastra que, seguramente cuando forme el su-
yo propio, habrd de enténderse mejor la razén
de ser de lo que ella antes juzgaba una tirania

doméstica, Un nuevo colaborador

Pensamientos

Cuando practicas el bien y alguien ha
aprovechado tu buena obra ;quieres mis?
Por ventura, ;esperas otra cosa como los
insensatos: la reputacion de hombre bien-
hechor o un testimonio de reconocimiento?
—Marco Aurelio.

La experiencia es un maestro que hace
pagar caras sus lecciones, pero en su escue-

la es la tinica donde pueden aprender los
insensatos.—/ranklin,
No es la muerte la gran libertadora,

sino la Vida. Piensa en esto y aleja aque-~
lla idea rutinaria, que no es sino una frase
absolutamente falta de sentido.—/. Berna-
cer,

Betina]; Holst Hijos

Constantemente tiene un gran surtido de lanas en inmensa varie-
dad de clases y colores. Gran variedad de labores de maro y sus
materiales. Gran variedad de manteles bordados y estampados en

colores.
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PUBLICACION SEMANAL PARA EL HOGAR

DIRECTORA:
SARA GASAL Vda. DE QUIRBS
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Comenzamos un afo mas de vida, no
sabemos qué nos tiene destinado Nuestro
Sefior, si pruebas, si alegrias, lo que sea,
debemos recibirlo como venido de esas ben-
ditas manos que son todo amor para sus hi-
jos; pero para corresponder a ese Dios todo
amor debemos procurar no ofenderlo; int-
til es pensar que la vida es para gozar sola-
mente, se puede vivir, gozar, sin ofender a
Dios. ;Por qué ese empeno de la mayoria
de los humanos en gozar de la vida ofen-
diéndolo? No hay ningun sér que ignore lo
que es el pecado y la prueba es que para pe-
car se ocultan a la vista de las personas que
son conocidas, de sus amistades, y de aque-
llas personas que por su moralidad, por su
vida ejemplar son un ejemplo a seguir y de
las que quieren que tengan la mejor opi-
nion de ellos.

Hoy dia el libertinaje ha llegado a tal
grado que con toda despreocupacion hablan
de procederes tan incorrectos como la cosa
mas natural y dicen que eso no es pecado, y
bien sabido es que la Iglesia prohibe esos
procederes; para ciertos pecados la iglesia
es muy estricta, no admite subterfugios,
aunque los quieran disfrazar. Con Dios es
inttil el engafo, a El nada se le oculta, y
yva hemos visto en la Historia con cuanto
rigor castiga a los que infringen las leyes
divinas.

Si el libertinaje, la inmoralidad conti~

nuan en su ruta ascendiente, no sabernos
a donde iremos a parar. Esos salones de
baile son los mas nefastos para la morali-
dad de las muchachas humildes. Esos cen-
tros de diversiones en los alrededores de
San José donde con toda libertad la inmo-
ralidad reina, donde van sehoritas a dejar
lo que mas debieran guardar, su honor,
esos centros visitados por personas que de-
bieran ser los que trabajaran porque desapa-
recieran para guardar un poco el decoro
nacional y no se nos tenga por un Paris
chiquito en cuestiones de cabarets, etc. ete.
Y nos. cuentan que se esta arreglando y
van a pavimentar la calle que conduce 2
uno de esos centros de corrupcion} mientras
en San José hay calles en el centro intran-
sitables.

Muy orgullosos estamos los costarricen-
ses de todas las cronicas que publican los
periddicos, en las que dicen que es ung de
los paises mas lindos y adelantados de
Centro América, que es una nacion paradi-
siaca etc. etc., v todos lo creemos. .. y esas
cronicas son efecto de observaciones super-
ficiales de viajeros que simpatizan con Cos-
ta Rica y solo ven la superficie del lago,
tersa y reluciente en la que se refleja la
belleza del paisaje, pero no se ve el fondo
lleno de lodo. .. Si verdaderamente se pen-
sara seriamente en el porvenir de la patria
seria otro el proceder de los costarricenses,
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se lucharia porque la moral reinara en to-
dos los érdenes de la vida de la nacién, y
para que la juventud se formara en un am-
biente de honradez, moralidad y de exacto
cumplimiento del deber.

La juventud forma los hombres del ma-
fiana, esos hombrecitos que vemos en las ca-
lles tan alegres y pensando solo en divertir-
se seran los que decidiran el porvenir de la
patria. Hay que hacerlos hombres de verdad,
hay que hacerles ver que ellos tienen que pre~
pararse para ser (tiles a la patria y que cuan-
to mejor preparacion tengan mejor serd su
posicion en el manana.

Hay que hacerles comprender que ellos
a su vez formaran a sus hijos, y que tam-

para jefes de
solo 1o ob-

bién tienen que prepararse
hogares honorables y que esto

tendran a base de moralidad, de abnegaciones=-

y de una sélida preparacion moral.

Ojala que el desastre mundial de la gue-
rra haga pensar mas seriamente a todos,
hombres y mujeres, para que podamos de-
cir: “No hay mal que por bien no venga”
y todos unidos luchemos por un resurgi-
miento moral de la Patria para que volva-
mos a las costumbres sencillas pero sanas,
para que volvamos a la vida hogarefa, y el
respeto a todo vuelva a ser la Norma de vida
de los costarricenses y Costa Rica, muy
pequena en territorio, pero grande por sus
hombres y por sus instituciones.

ARG DTS

Del Santo Evangelio

En aquel tiempo:
Habia un senor de la corte que tenia un
hijo enfermo.
Este sefior, habiendo .oido decir que

Jesiis venia de Judea a Galilea, fué a en-
contrarle, suplicAindole que bajase a curar
a su hijo, que estaba muriéndose. Pero Je-
stis le respondié:

[ L

iEREERRE R

Aproveche

LAS FACILIDADES QUE EN SU

SECCION DE AHORROS |

——— LE OFRECE EL, ———

Banco de Costa Rica

[EREEPROEER

RERERE

ERRRD
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—Vosotros, si no veis milagros y prodi-
gios, no creéis,

Instabale el de la corte:

—Ven, Sefor, antes que muera mi hijo

Dicele Jests;

—Anda, que tu hijo estd bueno.

Crey6 aquel hombre en la palabra que
Jests le dijo, y se puso en camino. Yen-
do ya hacia su casa, le salieron los criados
al encuentro con la nueva de que su hijo

estaba ya bueno. Preguntéles a qué hora
habia sentido la mejoria. Y le respondie-
ron:

—Ayer a, las siete de la manana, le de-
j6 la calentura,

Reflexioné el padre que aquella era la
hora misma en que Jesis le dijo:

“Tu hijo estd bueno’, y asi creys él y
toda su familia— (San Juan, cap?! IV,

vers. del 46 al 53).

TS

Oremos sin cansarnos

La perseverancia en la oracion.

En el anterior Evangelio debes aprender
a perseverar en la oracién., Quisieras con-
seguir de Dios y de los Santos, en seguida,
las gracias que les pides. Y esto no es asi:
de ordinario quiere el Sefior que ejercites
tu paciencia, tu confianza, tu fe y tu pie-
dad en pedirle muchas veces aquello que
necesitas,

No has de ser, pues, impaciente en tus
stplicas ni inconstante. Recuerda aquella
maxima de Santa Teresa: Con la paciencia
todo se alcanza,

'Y si alguna cosa, después de pedirla mu-
cho, no la alcanzas, es sefial de que no la

necesitas para salvarte. Y entonces no creas
que has perdido el tiempo.

Hay muchas personas que creen que han
perdido el tiempo cuando han pedido al- .
guna cosa a Dios o a los Santos sin conse-
guirlo. Y esto es un error,

No has perdido el tiempo porque has es-
tado practicando virtudes, como son la fe,
la confianza en Dios, la piedad, etc. Y el
practicar virtudes es cosa que Dios tendra
muy presente en el juicio,

No has perdido el tiempo, porque si Dios
no te ha concedido aquello es porque no te
convenia o no te hacia falta, en cambio te
habra dado otras gracias, por aquella o-
racién, que necesitabas y que no pedias.

LT

Alejandro Volta

VOLTA (1745-1827), el célebre des-
cubridor de la corriente eléctrica, ola la
santa misa diariamente y rezaba el rosario
todos los dias. No sélo practicaba con alma
humilde la religion, sino que no considera-
ba desdoro de su dignidad ensenar catecis-
mo a los nifios. En las fiestas recibia los
santos sacramentos y cada sabado encendia
un velén ante la imagen de la Virgen, co-
locada sobre la puerta de su casa.

A principios del afio 1815 un enfermo
grave rechazé al confesor, diciendo que la
religion no sirve mas que para el pueblo anai-
fabeto, y que el hombre instruido sabe abrir-
'S¢ paso sin tener que apoyarse en la reli-

gion. El sacerdote procur$ convencer al en-
fermo y entre otras cosas mencioné a Volta,
como a uno de los mayores sabios que a la
sazén vivian y era asimismo catdlico fer-
viente. Este argumento no tuvo réplica. Si
Volta era catélico dé veras y no sélo en apa-
riencia, entonces el enfermo estaba dispues-
to a volver a su religion y confesarse. El
sacerdote acudi6 a Volta y le suplicé que es-
cribiera algunas lineas para aquel pecador,
Ved ahi, la sublime respuesta de Volta:
“No comprendo cémo pueda haber na-
die que ponga en tela de juicio la sinceridad
y persistencia de mi fe; yo confieso mi fe
que no es otra que la fe apostolica, catdlica



776 REVISTA COSTARRICENSE

y romana, en que he nacido, en que fui edu-
cado, que he confesado siempre interior y
exteriormente’, ; :
“En el ejercicio de las obras buenas
que se exigen con todo derecho de un fiel
catélico, es verdad que he faltado muchas
veces, y me acuso de muchos pecados; pero
por.una gracia especial de Dios nunca he
pecado contra la fe, si me es fiel la memo-
ria. Si acaso mis omisiones y defectos han
sido motivo para que se me sospechara in-
crédulo, a fin de dar satisfaccion y por fi-
nes loables constar, y estoy dispueste a afii-
marlo. aunque se me exijan sacrificios, que
vo he tenido siempre la santa religién cato-
lica por la Ginica e infalible; y tal la consi-
dero también hoy; debo gratitud perenne a
Dios por haberme dado la bendicion de esa
fe, en que quiero vivir y morir, esperando
con una confianza incontrastable que me-
diante ella alcanzaré la vida cterna”.
“Considero que es un don sobrenatu-
ral de Dios; pero no obstante no he dejado
de cultivar los medios humanos para robuste-

cerme en ella cada vez mas y para disipar
toda huella de duda, que pudiera tener o

que me tentara”. -

“Las verdades basicas de la religion
me han sido objeto de estudio detenido; he
leido las obras de los defensores de la fe y
de sus contrarios; he pesado los argumen-
tos en favor suyo y en contra; y mediante
ella he logrado pruebas contundentes de la
verdad de la religién, aun ante la razon na-
tural ; y esto en tal grado, que todos cuantos
no hayan sentido todavia los zarpazos del
pecado y de las pasiones, todas las almas
elevadas y de pensar noble, no pueden me-
nos de abrazarla y amarla. Plegue a Dios,
que mi confesién de fe, que me han solici-
tado y que gustosamente hago; que he es-
crito con mi puno y letra; a la que he pues-
to mi firma, y que pueden ensefar a cual-
quiera sin reparo, porque no me avergien-
zo del 'Evangelio; quiera Dios que esta con-
fesion de fe, hecha por mi, dé frutos 6pi-
mos.” : :
Alejandro Volta.

(TR

Bodas de Plata Sacerdotales
de Monsefior Claudio Bolanos A.

El 23 de diciembre pasado, en la lin-
da Capilla de Nuestra Sefora de Sidn,
Monsenor Claudio Bolafos celebro a las
814 de la mafana una solemne Misa Can-
tada, con motivo de cumplir veinticinco a-
fios de sacerdocio, Asistieron numerosisimo
clero nacional y extranjero, y distinguidas

personas de nuestra sociedad. E]l Altar es-
taba bellisimamente adornado, y el organo
dejé oir sus notas en arpegios que parecian
venir del cielo, aquello era 'una verdadera
fiesta del cielo en la tierra, donde una
alegria santa invadia los corazones por ce-
lebrar Monsefior Claudio Bolafios sus Bo-

Accion de Gracias

Doy infinitas gracias a Santa Marta por favores que me ha alcan-

zado de la Misericordia Divina.

MARIANA B. DE ESTRADA
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das de Plata, quien es un sacerdote ejem-
plar, muy querido y respetado por su vir-
=ttd, bondad, don de gentes y por su sabi-
duria.

Bellisimo y muy satisfactorio debe ser
cumplir sus bodas de plata un sacerdote co-
mo Monsefior Bolafios, porque ello quiere
decir: virtud acendrada, humildad y gran
caricter; cuantos sufrimientos tiene que
soportar un sacerdote, como debe practicar

LTS

PARA LOS PADRES DE FAMILIA

la humildad!. .. soportarlo todo por amor a
Dios y sin claudicaciones llegar al fin de
la vida siendo un sacerdote santo.
Nosotros que somos grandes admiradores
de Monsefior Bolafios le pedimos al Altisi-
mo y a la Santisima Virgen que lo bendi-
ga y le envie muchas gracias espirituales
para que contintie el camino de la vida lle~
no de gracias celestiales y al final de ella
recibir la Corona de los-Santos. _
Sara Casal Vda. de Quiros

Los Estados que suprimieron a Dios,
estan haciéndose a si mismos dioses

Brillante Conferencia del Padre Labu-
vi sobre la familia y el marimonio en la
Semana de Estudios del Consorcio de Mé-
dicos Catolicos de Buenos Aires.

Pecados y vicios son frutos por desgra-
cia bien frecuentes en la humana naturale-
za.

Pecados y vicios siempre han tenido la
humanidad.

Son consecuencia de las pasiones huma-
nas, que en su impetu arrollador, pasan por
encima de las leyes natural y divina positi-
va, violandolas y conculcandolas.

Pecados y vicios siempre ha tenido la
trimonios del hombre.

Pero en la actualidad revisten una mo-
dalidad peculiar, esas violaciones de las leyes
natural y divina positiva.

Antes las violaciones de esas leyes, si
existian, pero se las reconocia como trans-

gresiones, se caia en la cuenta de la per-
version que encerraban, y aunque se las co-
metia, se las ocultaba, como indicando ya
con este ocultarlas, que se reconocia su mal-~
dad, y se condenaba su realizacion.

Hoy, por el contrario, no sélo se violan
las leyes natural y divina positiva, sino que
se alegan razones, para hacer ver que nada
malo hay en su violacion.

Mas atn: se alegan razones para coones~
tar esas violaciones, intentando demostrar,
que no solamente esas leyes hoy son incum-
plibles, sino que hoy, es de exigencia vital a
la humanidad, el hacer expresamente lo con~
trario a lo que ellas dictan,

Tres elementos aunados, son los que han
producido en el vivir actual la relajacion y
la descomposicion del marimonio y de la
familia.

Tres elementos aunados, son los que han
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En E1 Chic . Paris

Encontrara usted gran variedad en labores de mano y material
para hacerlas.—Lanas de tejer en todos colores. Visitenos y en-
contrara usted muchas cosas que necesita usted para el campo. 4

Ropa de nifio, vestidos de veraneo, etc. etc. k.
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producido en el vivir actual la relajacion y
la descomposicion del matrimonio y de la
familia.

La disminucién de la vida de fe cris-
tiana hasta su casi anulacion: el aumento
de estimulo incentivos, para desarticular la
vida matrimonial, y la asombrosa multipli-
cidad de medios, al alcanee de todos, para
hacer posibles y efectivas las practicas anti-
concepcionales y abortivas.

Nunca como ahora, en toda la Iustona
de la humanidad, se ha podido disponer fe
elementos eficaces, proporcionados por la
técnica y la ciencia, para hacer efectivas las

tendencias de la pasion en orden a supri~

mir y eliminar la descendencia.

Nunca, como ahora, han existido tantos
y tan estimulantes incentives para hacer
tabla rasa de los deberes matrimoniales.

Vida languida de fe y aun vida sin fe,
habra existido siempre, pero nunca como en
¢l momento actual ha tenido la vida sin fe
las facilidades que ahora tiene para realizar
sus aspiraciones.

Cierto que la raiz del mal actual, en la
vida matrimonial y de familia arranca del
concepto pagano y materialista de la vida.

De esa falta de vida de fe, han nacido
los espectaculos corruptores e inmorales, las
costumbres de vida provocativa e inmoral.

De esa falta de fe, han nacido las apli-
caciones de los progresos de la técnica y de
los conocimientos biolégicos y quimicos, a
la eliminacion o tasacion de los hijos.

Pero a su vez, estos frutos de la falta
de fe, los mayores incentivos para el vicio y
las mayores facilidades para ponerlo en
practica, han carcomido mas la fe.

Errores con apariencias de rasones

A este fondo, que es todo €l pasional,
hay que afadir un factor de excepcional
influjo en la relajacion de la vida matrimo-
nial y familiar.

El vicio siempre es vicio, y como tal al-
go que rebaja y envilece. Por eso se le pro-
cura ocultar y paliar.

Pero en cambio, jcuanto seduce la cien-
¢ia! A su amparo se encuentra proteccion
y dignificacién,

Y no la ciencia, pero si la prostitucion
de la ciencia, con insistencia calculada en la
catedra y en los libros, en las novelas y &
los diarios, ha ido pervirtiendo las ideas so-
bre la familia y el matrimonio.

Porque, especialisimamente en la materia
de la familia y del matrimonio.es donde
con predileccion se han desarrollado, con
exuberancia lujuriante, los errores revesti-
dos con apariencias de razones.

Apariencia de razones econémicas, hi-
gienistas y sociales, han enmascarado aque-
llo que en otros tiempos liso y llanamente,
era considerado como lo que en si era, vicio
y pecado.

Estafadores de la verdadera ciencia, han
contribuido a la perversion matrimonial y
familiar, mucho mas que las prostitutas aue
antes circulaban por las calles.

Se sembraron en decenios y en lustros y
en casi dos siglos, ideologias disolventes de
la vida de familia, y ahora estamos nosotros
en el momento de la cosecha de los fintos
producidos por aquella siembra.

Sin ideas verdaderas scbre el fin del
matrimonio y la familia: con las pasienes
agigantadas por los incentives del vicio, y
coonestado y defendido éste, por los farsan-
tes de la ciencia, qué extrano tiene que azo-
te hoy al mundo la plaga de la desmoraliza-
cién y desarticulacion de la familia y del
matrimonio,

Pio XI y su “Casti Connubi”

Por eso precisamente es de actual nece-
sidad la doctrina que el Papa Pio XI, pro-

EL £OLMENAR “EL CAUCA”
le ofrece a usted MIEL DE ABEJAS

§ insuperable por su calidad, por su per-

fume y por su transparencia, Es como

GOTAS DE ORO.

No olvide que la miel de abejas es el
alimento ideal y a la vez medicinal.

Pidala por teléfono, N° 2927, a
ORLANDO MUNOZ B.
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pone al mundo entero, sobre el matrinicnio
cristiano. Para cumplir con la misién que

—Bios le encomendé de ser maestro y guia de

las almas, escribio Pio XI su Enciclica so-
bre el Matrimonio Cristiano.

La escribio, para “iluminar las inteli~
gencias de los hombres con la genuina doc-
trina de Cristo acerca de esta materia, a fin
de que, después los conyuges cristianos, ro-
bustecidas sus flacas voluntades con la gra-
cia interior de Dios, se conduzcan en todos
sus pensamientos y en todas sus obras en
consonancia con Ja purisima ley de, Cristo
de la cual se deriven para si y para sus fa-
milias la felicidad y la paz”,

Luz y fuerza es lo que se saca del cum-
plimiento de la doctrina de la Enciclica so-
bre el Matrimonio Cristiano.

Luz para conocer los errores sobre el fin
del matrimonio, la tasaciéon de la natalidad
y la recta educaciéon de los hijos.

Fuerza para poner en practica con en-
tereza, la doctrina cristiana en la vida ma-

trimonial,
{

La Medicing y la Moral

Bien habéis hecho médicos del Consorcio
de Médicos Catolicos de Buenos Aires, en
escoger por tema de vuestra semana médi-
ca, ¢l estudio de la Enciclica “Casti Con-
nubii”,

Cumplis con el deseo expresado en la
misma enciclica, de que se divulgue el co-
nocimiento de su contenido doctrinal.

Realizais aquel deseo que tuvo el inmor-~

tal Pio XI, cuando en 1937, él mismo puso
como tema al Congreso Internacional de
Médicos Catélicos que debieran reunirse en
Roma, el estudio de la doctrina cat6lica so-
bre el matrimonio.

Abordado el estudio de las practicas
anticoncepcionistas el del aborto, el de la
herencia y la eugenesia, el del embarazo, y
el del nino, el del sexo, el de la pubertad, el

.de la maternidad y la paternidad el de la

esterilizacién e] de los problemas todos del
matrimonio,

Estudiadlos con toda rigurosidad cien~
tifica y con toda la responsabilidad que te-
mas tan trascendentales exigen.

Estudiadlos, como médicos que tienen a

‘su cuidado hombres racionales, con toda la

dignidad de la persona humana, y con el
destino sobrenatural a que Dios se digné
elevar el género rumano,

No estudiéis los problemas del hombre,
como los de los ganados de vuestras estan-
cias.

La dignidad y el fin de la persona hu-
mana, no pueden regularse con las leyes bio-
logicas de la Zootecnia.

Que el hombre, tenga unos deberes inv-
puestos por Dios, que es su Hacedor, no es
problema que cae en el ambito de la medici-
na,

Dios;, el Supremo Legislador, ha im-~
puesto el “no mataras”, el no “no fornica-
ras”, y la sana razén ve clarividentemen-
te, que, ningin hombrecillo mortal, puede
arrogarse poderes, para corregir la plana a
Dios, y contradecir sus preceptos.
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Salon de Belleza ELIZABETH
BAJOS DEL HOTEL COSTA RICA

Especialidad en Rizado Permanente frio a base ‘de aceite.

Tinturas de pelo con productos garantizados, inofensivos.

MANICURE, PEDICURE, MASAJE FACIAL,
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En nuestro terreno, puramente cientifi-
co, serena y amplia discusién y libertad.

Pero en cuanto se entra en el dominio
de la moral y del dogma no tenga la medi-
cina la loca osadia de creerse capacitada pa-
ra discutir y contradecir a Dios.

No 'es problema de medicina el de las
obligaciones morales del hombre, cimenta-
das en la naturaleza humana, que recibe su
origen de Dios.

No es problema de medicina, el del po-
der doctrinal de la Iglesia en dogma y en
moral, cimentado en la institucién auténti-
ca de Jesucristo, que le entrego no solo el
poder, sino le impuso a la Iglesia la obliga-
cion de ensehar cuanto se relacionase con el
dogma y con la moral.

Por eso vosotros, médicos catolicos, te-
ned la cordura y la sensatez de no sufrir el
delirio megalomano de no aceptar le que
Dios ha ordenado y de rebelaros contra Dios.

Ee cosa que siempre me ha maravillado,
el ver el desequilibrio mental que padece el
qué, por saber algo en cirugia o en clinica,
se cree independiente de la ley de Dios, pa-
ra actuar en el ejercicio de su profesion,

Y a vosotros, los asistentes a este acto
inaugural, unas brevisimas ideas:

" Dice el vicario de Jesucristo, pedia Pio
XI, que la doctrina de la Enciclica sea bien
conocida.

Conocedla y dadla a conocer.

La idea y dignidad del matrimonio en
el plan de Dios, va cada vez desconociéndose
mas en el mundo.

De ello nacen las aberraciones en la vida
del matrimonio.

Dios ha querido que los hombres vinie-
sen por via de generacion,

Los dos sexos en union, una e indisolu-
ble, elevada a la dignidad de sacramento,
es el medio escogido por Dios para que naz-
can los hombres, que, deben ser los herede-
ros en su gloria.

Grandiosa dignidad la de los padres
que son colabordaores en el plan de Dios

para que El tenga herederos en su Gloria.

Crimen horrible el de aquellos, que lo
que di¢ Dios para ser fuente de vidas hu-
manas, lo esterilizan y desarticulan, vician-

do de industria y voluntariamente el acto
conyugal.

Y crimen mayor aun, el que viola la le§F™=

de Dios expresada categoricamente en el
“no mataras”, y sin embargo mata, y mata
a un indefenso e inocente, procurandole di-
rectamente la muerte.

“No matards” jamds nunca se puede
matar a un inocente, por obtener bienes al-
gunos. No se puede hacer un mal y un mal
tan horrendo como es un homicidio, para
obtener otro bien.

Destino de los Estados sin Dzos

Pero he hablado, sehoras y sefores del
fin y dignidad del matrimonio en el plan
de Dios; el crimen horrible que se comete
en la desarticulacién del acto conyugal, y el
de la violacion del precepto divino “no ma-
taras”. Y todos ellos suponen la aceptacion
de la ley de Dios.

Por eso, senores, el pavoroso problema
del descenso de la natalidad consecuencia
de la desarticulacion del acto conyugal, que
se queda con el placer, cegando la fecunda-
cién y consecuencia de la eliminaciéon del
ser ya concebido, no tiene solucién sino se
aceptan los deberes que impone .la ley de
Dios.

siempre
Pildoras de

YATREN
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;Si no se admite a Dios, ni se cree en
Jesucristo, ni en la Iglesia Catélica, por

%-_.';ué: no se va a hacer lo que conviene y agra-

da y por qué no se va a evitar lo que mo-
lesta?

Y los hijos traen cuidados, cuestan dis-
gustos y dinero, ;por qué los va a tener el
que no los quiera?

Y esto es, senores, el castigo con que
Dios castiga al mundo por haberse rebelado
contra El desobedeciendo sus leyes.

j Cuantos estados se han rebelado contra
Dios, impidiendo que se ensefie su doctrina,
alejando a la juventud de Dios y no con-
sintiendo que Dios sea ensenado oficial-
mente !

Pues si esos jovenes, estan por el Esta-
do educados oficialmente sin Dios, ;por
qué, en sus futuras vidas matrimoniales, se
pretende que vivan segun la ley de Dios,
que nunca han conocido?

Porque si elimina la ley de Dios, no que-
dan para urgir la natalidad y la digna vida
matrimonial, mas que las leyes humanas de
los legisladores, tan de carne y hueso como
los stbditos a quienes se aplican esas leyes.

Y si a los stubditos de carne y hueso no
agradan las leyes de los legisladores ;qué
camino se va a tomar para urgirlas y que
se pongan en practica?

El camino de la sancion y el camino de
la fuerza, del castigo.

Dejemos aparte el insoluble problema de
aplicar sanciones a los actos mas intimos de
la vida. Se podra premiar la natalidad, pero
para aquellos a los que la remuneracion del
premio, nos les compense los trabajos y cui-
dados y gastos, que causan los hijos, ;qué
se hace con la institucién de esos premios?

Se podra imponer un impuesto a los que
no se casen, lo comprendo. Pero ;se aplica-
ran impuestos a los que no tienen hijos? Y
;como se sabe por qué no los tienen?

Y ;cuanta sera la obligacion del nime-
ro de hijos?

Y ... sefores... los estados que supri~
mieron a Dios, se estan haciendo a si mis-
mos dioses,

Ellos quitan las leyes de Dios, y ellos
exigen que se cumplan sus leyes.

Y lo exigen con la sancién y la fuerza.

Y es que quitando a Dios del mundo,
no queda mis que la fuerza, vestida de un
color o de otro, pero al fin y al cabo, fuerza.

Es decir que los estados sin Dios, se con-
vierten siempre en campos de animales,
donde a las veces mandan domadores, y a
las veces veterinarios,

Triste castigo que manda Dios: que por
huir el mundo de su ley v por renunciar a
la dignidad de hijos suyos, queden los hom-
bres reducidos a rebafos de animales a los
que se quiere aplicar todos los procedimien~
tos de la recria de potros o de novillos,

Palabras finales

Sin Dios, ni luz ni fuerza, para cum-
plir los deberes matrimoniales.

Y sin éstos cumplidos la familia se des-
morona. '

Y con familias desmoronadas la socie-
dad salta hecha anicos.

Senores y sefioras volvamos a Dios. En
El y solamente en El tendremos solucion
para los males que hoy afligen al mundo.

Querer los beneficios de la ley de Dios
cumplida, y empezar por violar la ley de
Dios, es un contrasentido.

Prohibir la ensefanza de la Religién en
las escuelas, y permitir la pornografia a ca-
flo suelto, y querer que haya deberes mora-
les cumplidos, es querer una quimera. =~

Menos absurdo es la cuadratura del
circulo y el movimiento continuo.

" GHHo. NIEHATS & C°

AZUCAR de GRECIA, Hacienda *“VICTORIA™
s de Santa Ana, Hacienda “LINDORA"
4 de Santa Ana, Hacienda “ARAGON"

ARROZ de Santa Ana, ¢l mejor elaborado.

ALMIDON, marca “‘Rosales’”’, Hacienda “PORO"

Calidades insuperables

Precios sin competencia
AL POR MAYOR - AL POR MENOR
Apartado 493 Teléfono 2131
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Reflexiones cristianas

Muchos quisieran ser sabios, muchos as:
piran a serlo; porque con efecto la sabidu
ria honra, hace bien a quien la posee; pero
pocos se dedican a aprender la verdadera
sabiduria porque eso cuesta mucho al amo:
propio. Quiere el hombre ignorarse a s

, mismo, huye de si propio, ocupado entera
mente en conocer y en censurar a los otros
Como dentro de si mismo no encuentra co-
sa que no le humille, vuelve la vista a otr:
parte, De aqui hace que hay pocos que se
corrijan, porque hay pocos que se conoz

can, :

Amase la sabiduria; pero una sabiduria
de cosas, mas que de virtud. La sabiduria
del mundo es insensata; defectuosa en lo
principios, y errada en el fin. Hablando en
propiedad, sélo es sabiduria de bien pare
cer: no tiene mas objeto que el interés y la
vanidad.

No hay sabiduria verdadero que no con-
sista en conocer a Dios como a nuestro 1i-

timo fin, y en aplicar los medios mas segu-
ros para llegar a él: esta es nuestra ver-
dadera y nuestra tnica felicidad.

El hombre que no supo ser bueno, nada
supo.

¢Es por ventura sabio el que ignora su
wverdadera honra, y sus verdaderos intere-
ses?

Tiene razén Salomén en preferir a los
reinos y a los tronos aquella sabiduria ver-
dadera, que sélo puede hacer al hombre fe-
liz. {Cuéntos infelices hay entre los llama-
dos sabios y en medio de las riquezas y de
los tesoros! Qué poco dichosos se encuen-
tran empunando el cetro y vistiendo el
manto reall

La sabiduria cristiana es la tnica que sa-
be el arte de rendir las pasiones mas rebel-
des, de allanar las dificultades, de serenar
el espiritu. Esta es la celestial sabiduria
que nos conviene y debemos anhelar.

TR

Para ser Santos

El Evangelio de Jests decia a todo, ad
omnes;

“El que quiera venir en pos de mi, es de-
cir, el que quiera ser mi discipulo, que s=
renuncie, tome su cruz y me siga...’

Asi como no hay méas que una Verdad,
una Luz, que es Jesucristo, asi también no
hay sino un Camino, que también es El..

¢A dénde nos lleva este Camino? A la
vida, que también es El...

¢Qué es la vida, la verdadera, la que no
muere? Es la unién con Jesids, es la san-
tidad, que ademés y por afadidura es la
felicidad y la hermosura,

Todos queremos la felicidad y todos a-
mamos la hermosura, pero, jqué de ilusio-
nes y engafios en nuestros anhelos...]

La felicidad no es la fugaz, la verdade-
ra hermosura no es la que se desvanece,
es la que dura en la vida eterna, es la San-

tidad.

Pero, ¢qué es Santidad?

Es Jesis que crece en nosotros, que nos
transforma en si, viniendo a ser nuestro
principio de pensamiento, de voluntad, de
fortaleza, de felicidad.

La Santidad es la asimilacién de nuestra
alma con Jesis, Principia por un misterio
de fe y se consuma en un misterio de amor.

Joyeria Miiller

En esta acreditada joyeria encon: i

trara usted: los relojes de las mejores
marcas, garantizados; los mejores re-
galos para bodas, cristaleria finisima,
objetos de arte. Juegos de cubiertos

de plata. Y en joyeria hay para los
gustos mas refinados,

Frente a la Plaza de la Arilleria,

Teléfono 2397
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La Santidad no estd en los portentos y
maravillas que leemos de un San Francis-

« __co de Asis o de una Santa Teresa de Jestis.

NS nos equivoquemos... lo extraordinario,
ese lujo de gracias, son manifestaciones pro-
digiosas, pero no la sustancia intima
constituye la vida del Santo. La sustarcia
de la Santidad es la fe, la caridad, el sacri-
ficio.

Porque no hay fe completa sin amo:, ni
amor sin sacrificio,

Si el s6lo nombre de Santidad da mieds,
es porque no entendemos, haciéndonos de
la Santidad una idea falsa.

Por mas humilde y oculta, por mas iz-
norada de todos y de si misma que sea un
alma, con tal que crea, ame y se sacrifique

qua

generosa y constantemente, no cabe duda
de que es santa, verdaderamente santa; ¥
tal vez en la etérnidad se vea colocada al
lado de esos admirables santos, cuyas vir-
tudes heroicas nos revela la historia.

La Santidad es una realidad posible, por
que es obra de un Dios de amor omnipo-
tente; es posible porque antes que el im-
pulso de una alma hacia Jesis, es el impul
so del mismo Jests hacia un alma.

No consiste en apoderarse de Dios que
es inaccesible, sino en dejar que Dios se
apodere de nuestra alma. No es ella la que
tiene que subir hasta El, es El quien des-
ciende hasta ella para levantarle en sus bra-
zos.

Si, la Santidad viene de lo alto. Es Dios
quien hace la obra, y no nos pide sino con-

fianza y docilidad.
Santa Margarita Maria, escribe: “No es

SOLO

-

necesario sino amar al Santo de los santos
para ser santo’’,

Ciertamente que si... es un deber para
todas las almas. La voluntad de Jests es
que seamos santos. El es el gran Sol divino
que nos atrae a nosotros, polvos del cami-
no, para transformar nuestras almas en lu-
ces que brillen eternamente en su prescen-
cia.

Nuestro Senor no se contenta con almas
vulgares; quiere y necesita santos, Necesita
calices de amor para derramar la vida de-
rramando amor divino, P, Mateo, SS. CC.

Cuestionario religioso

Decir yo te juro tal cosa, sin pronunciar
el nombre de Dios o de los Sanlos, pero
poniendo los dedos en cruz y besandolos,
o poniendo la mano sobre el corazén, o
diciendo: por mi honor u otras expresio-
nes parecidas, ¢es juramento?,

Juramento es la invocacién del nombre
de Dios como testigo de ser verdad una
cosa. Ahora bien, en esos tres casos no se
pone a Dios por testigo, sino que en el
primero se besa una cruz, en el segundo se
pone la mano en el corazén, y en el ter-
cero se inveca el honor por no invocar a
Dios. Por tanto, en rigor, en ninguno de
los tres casos hay juramento obligatorio.
Més como esto depende mucho del uso, s
el uso fuese creer que cuando se dice eso
se invoca a Dios por testigo, y asi lo en-
tendiese el que jura, podria ser en tal caso
juramento verdadero,

Jabén SAN LUIS

‘con su espuma menuda y PERSISTENTE, le dard a Ud.

BUEN RENDIMIENTO

EN EL LAVADO
DE SU ROPA

INDUSTRIAL SOAP Co.

Agustin Castro & Cia.

—_————————
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Dona Paula

Dofia Paula fué una madre carificsa,
buena y santa, formé el corazén de sus hi-
jas e hijo como lo forman las madres cris-
tianas, y esos hijos la querian con todo su
corazon, jcomo sufrieron y agotaron todos
los medios por salvar a su querida madre-
cita!, pero Dios dispuso descansarla y lle-
varsela para darle el premio que di a las
madres que llevan una vida cristiana te-
niendo siempre ante sus ojos la presencia
de Dios.

de Aguilar

Su muerte acaecida el mes pasado ha
dejado profundamente tristes no sélo a su
esposo, a sus queridos hijas e hijo, smo
también a sus numerosas amistades.

Nuestro sentido pésame a su apreciable
esposo don José Joaquin Aguilar Castro, a
sus hijas e hijo y sefiora, y a nuestro distin~
guido amigo doctor don Guillermo Rivera
y sehora y a los demas miembros de la fa-
milia doliente.

TR ER TR T LR
‘Doctor don José Maria Barrionuevo

Profundamente sentida por nuestra so-
ciedad ha sido la muerte del apreciable ca-
ballero doctor don José Maria Barrionue-
vo, persona muy querida por sus relevantes
virtudes y su saber como uno de los docto-
res de mas practica en la Medicina.

Damos nuestro mas sentido pésame a su

afligida esposa dona Elena Alvarado de
Barrionuevo e hijos, a sus hermanos, y de-~
mas distinguidos miembros de la familia
doliente,

!

Rogamos enviar oraciones por el eter-
no descanso del alma de don José Maria.

LTI

Joaquin Fernandez Montafar

¢A quién no subyugaba la pluma de Joa-
quin Ferndndez Montifar? Era algo asi co-
mo el néctar de las flores escanciado por
su gran corazén, que, como habil gorrion-
cillo se deleitaba en brindar a sus amigos.
De lo que abunda el corazén sale desbor-
dante para convertirse luego en raudales de
amistad, carifo y simpatia. Joaquin era un
amigo sincero, fino, siempre listo a gran-
jearse el carifio de todos. Vacio muy gran-
de deja a las letras patrias la ausencia eter-

na de este inolvidable amigo, pero queda
su recuerdo dulce y generoso en el corazoa
de todos los que lo admiramos,

Para su afligida y bondadosa esposa do-
na Angelita Robles de Fernandez Montufar
e hijos, para la virtuosa madre dona Adeli-
ta Montifar Vda. de Fernandez y demés
miembros de la distinguida familia dolien-
te enviamos nuestro mas sentido pésame.

Rogamos enviar oraciones por el eterno
descanso del alma de Joaquin.

AN

Notas curiosas

Se calcula que el cuerpo humano con-
tiene fosforo en cantidad suficiente como
para impregnar 750 mil cabezas de ceri-
llas, si estas se fabricasen con esa substan-
cia, como antiguamente; unos 125 gramos
de azlcar refinada; hierro como para for-
jar seis gruesos clavos de unos 15 centime-

tros de longitud ; sal marina como para cua-
renta cucharadas; dos kilogramos y medio
de buena gelatina; grasa para 20 kilos de
velas; y la combustion del cuerpo en ge-
neral podria ‘iluminar regularmente una
calle de diez cuadras de largo por espacio
de una hora.
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fiora era viva dd genio, pero no existia en este
mundo otra persona mejor... Su muerte es una
gran desdicha para la seforita Filis y para todos.
—Si, mi pobre Lorenzo... jEs una gran des-
dicha!—afirmé Guillermo—. Espero que encon-
trara usted una buena colocacién... y s yo
puedo serle dtil, atestiguando lo buen servidor
que usted ha sido, no dude en dirigirse a mi.
Al cruzar la galerfa tan noblemente decorada
con plamtas afiejas y fampadarios flamencos;
al atravesar el gran salén Luis XV, donde tan-
tos espejos rdpetian hasta lo infinito, como teo-
ria de visiones, mas lejanas cada vez, los dora-
dos vetustos y las tapicerias de asuntos bucdli-
cos; al penetrar en el pequeiio escritorio al gus-
to inglés, con muebles dé caoba oscura y cuero
amarillo, a donde la senora Davrancay gustaba
retirarse y donde con frecuencia le habia reci-
bido familiarmente a él, Guillermo creyé respi-
rar esa atmosfera especial dd las casas deshabi-

' tadas mucho tiempo y que liga estrechamente

las cosas muertas a la vida de los seres... Y en
su ‘mente surgieron las palabras varias veces re-
petidas por Lecoulteux: jPobre Filis!! jQué
desgracial”

Cierta ansiedad
Queria a aquella nifia como a una hermanita,
muy dulce y réspetuosamente, con afeccién lle-
na de la tierna compasién, de las delicadezas
exquisitas, de las timideces protectoras que los
fuertes conceden a los débiles.

angustiosa le desazonaba.

Muchos dias antes habia visto al séior Bau-
din, el notario de la sefiora Davrancay, quien
no pudo menos de deplorar con Kerjean la im-
previsién o la pusilanimidad de la pobre mujer,
tan hondamente ligada a Filis, y, sin embargo,
tan incapaz de dfectuar el esfuerzo necesario
para asegurar a su ahijada la fortuna, el por-
venir que le tenfa destinados.

E] seiior Baudin, a quien la sefiora Davran-
cay comunicara en diversas ocasiones sus propo-
sitos testamentarios, habia recordado a la sefio-
rita Arguin qud, al recoger a Filis, la difunta
entendié liquidar una deuda contraida junto al

NOVELA

lécho de muerte de Marcelo Boisjoli. Intentando
ablandar a la nudva heredera, por la situacién
verdaderamente tristé y dificil en que la sdbita
desaparicién de la sefiera Davrangay sumia a
la huérfana, le sugirié la adopcién de una me-
dida que en aquellas circunstancias resultaba
bastante efectiva: le habia aconséjado traspa-
sar a la joven la pequeiia pensién que, en tiem-
pos de escasez, habfa recibido ella misma de su
tia durante ccica de treinta afios. Pero la sefio-
rita Arguin se mostré irreductible.

—_He perdido toda esperanza, mi querido Ker-
jean—concluyé e] notario—. La sefiorita Arguin
me ha repetido hasta la saciedad que la séfionta
Boisjoli no era nada suyo y que nada debia ello
a la seiorita Boisjoli..., lo que desgraciada-
mente es una verdad inconcusa. “Mi padre—
me dijo dlla—se arruiné y me dejé en Ja pobre-
za: mi tia ha querido detheredarme. .. Dios
no ha permitido que se consumase esta dltima
injusticia. .. [Dios estd commigo!”... Si sélo
se tratase de uma cuestion de dinero, quizds
Hegarfamos, a pesar de todo, a una solucién
acdptable; pero la verdad es que la senorita
Arguin detesta a Filis Boisjoli, en quien ve, di-
gan lo que digan, a una intrusa, a una usurpa-
dora traicionada por los acontecimientos. No nos
hagamos ilusiones: lo que la sefiorita Arguin sa-
borea hoy es un desquite, un desquite inespe-
rado y que ella desea completar. Una mujer de
su cardcter y poseida de una pasién de ese gé-

nero, es feroz... En la religion misma, que de-
bia inspirarle clemencia, halla razones para ser
despiadada. .. Y, sin embargo, ella ha conoci-

do a la ahijada de la sefiora Davrancay, y en
verdad que si alguna persona fué siempre aje-
na a toda intriga y aun al sentido practico de
sus propios intereses, esa pérsona es la pobre
pequefia... que, con una sola palabra... con
una caricia, habria conseguido todas las dona-
ciones, todas las adopciones, todos los testamen-
tos que hubiera deseado....
Desolado Kerjean, y creyéndose
para ello por su dltima conversacién con la se-

autorizado
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fora Davrancay, se arriesgé a dar, a su vez, un
paso cerca de la senorita Arguin. Hablé con ca-
lor y creyé haber estado persuasivo. Pero todos
sus argumentos se estrellaron contra la aversion
fria e inflexible que ya habia descorazonado al
sefior Baduin. Tranquila en su pasiva resistencia,
la sefiorita Arguin mi siquicka se mostré enojada
por la ingerencia del joven.

—Filis Boisjoli trabajari—Ile dijo—como tan-
tas otras muchachas y tantas otras mujeres j6-
venes, como trabajé su propia madre; se ganard
la vida y ello le serd muy provechoso. ..

Guillermo miré fijamente a la vieja solterona
y replicé:

—EIl trabajo es la mds hétmosa y la mas sana
de las escuelas, sefiorita, pero dificil cuando las
mujeres no han sido preparadas para él, y...
desgraciadamenté, no trabaja quien quiere. ¢FHa
pdnsando usted en todos los peligros que pueden
acechar 5 una criatura abandonada en la lucha,
sin dinero, sin oficio, bonita e inocente como un
querubin?. ..

La devota s¢ estremecié. Kerjean creyé haberla
conmovido, asustada quizds en su sagrado te-
rror del mal. Pero casi en seguida resonaron,
glaciales, estas palabrass

—Una joven honesta, una buena cristiana na-
da tiene que temer de las acechanzas del mun-
do, caballero. Al propio tiempo, mo me parece
que Filis Boisjoli tenga el derecho de considerar-
se abandonada, si .cuenta con muchos amigos
que la defiendan tan calurosamente como usted...

Cuilldrmo habria dado cualquier cosa para po-
der decirle a gritos a la seforita Arguin la opi-
nién que le merecian a ella y su concepto de las
virtudes cristianas; pero, ignorando cuinto tiem-
po habria de habitar atn Filis aquella casa hostil
para ella en lo sucesivo, contuvo su acerba in-
dignacién.

Se abrié una mampara y entré la chiquilla.

Filis tendié sus dos manos a Kerjean, quien las
estreché y las conservé un momento entre las
suyas.

—iOh, Kerjean, amigo mio, qué bueno es us-
ted!

Habfa adelgazado. Su vestido negro, el an-
cho cuello de crespén hacian mds conmovedores
su aspecto delicado, su palidez, que transparenta-
ba las finas mallas azuladas de las vehas, el bri-

llo febril de sus ojos agrandados por el enfla-
quecimiento del rostro, y también, coronando a-

quel decaimiento de un joven ser, maltrata <
" tan pronto por la vida, la belleza luminosa de

sus cabellos rubios, un poco echados sobre las
sienes y anudados con sencillez sobre la muca.

Filis condujo a Kerjean hasta el sillén favo-
rito de la senora Davrancay.

—Siéntese usted ahi—Ile dijo—. Necesito ver
ahi una cara amiga... Cuando la sehorita Ar-
guin se instala en el sitio de mi madrina no pue-
do soportarlo. .. huyo...

Se sdnté en una sillita baja, incliné el busto,
apoyé los codos en las rodillas y la afilada bar-
billa en las palmas de las manos. Luego miré a
Kerjean con ojos lucientes que, de pronto. se lle-
naron de ldgrimas.

—Pobre amiguita mial... Me siento tan tris-
te y tan desgraciado con lo que le pasa a usted,
que no sé qué decirle... jSoy un estipido, un
torpel ... Y, sin embargo, Filis, no creo que en
este instante haya otro corazén que la compren-
da y sufra mds sinceramente con el de usted que
este corazén del viejo Kerjéan.

Filis asintié con la cabeza.

—Lo sé—ratific6 en voz baja, con singular
intencién y, no obstante, con voz como temerosa
de quebrarse, en tanto las ldgrimas se cuajaban
inmoviles y brillantes al borde ‘de sus parpados.

Si: ante aquel rostro afligido, Kérjean parecia
ignorar que existieran palabras bienhechoras, con-
soladoras. Y no pronunciaba las que acudian a
sus labios, en forma de preguntas ridiculas, re-
ferentes a la nueva orientacién de aquella vida
descentrada. .. como, por ejemplo: ¢Ha decidido
usted algo? ¢Cudles son sus proyectos?... No
se atrevia..., no queria... Nunca como en-
tonces comprendié la absoluta impotencia de su
amistad de hombre.

El silencio pesé sobre los dos.

A causa del sol estaban echadas las persia-
nas. A Guillermo le parecié que aquella semi-
oscuridad le oprimfa. Durante un ségundo creyé
tener sed de luz...

Luego la voz blanda y queda prosiguis:

—Me han propuesto un empleo. Un matri-
monio que va a pasar dos meses en Houlgate
ddsea llevar consigo a una institutriz joven pa-
ra que les cuide la hija y la haga estudiar. ..
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De quedar contentos, la colocacién, provisional
por el pronto, se convertirfa en aefinitiva, y la
instituriz se instalard en Paris con ellos... He
aceptado.

Kdrjean tomé una de las palidas manos y a-
poyé en ellas sus labios sin pronunciar palabra.

Lo que me parece atroz, Kerjean, mno es
tanto la idea de trabajar como la de tener que
preocuparme, €a estas circunstancias, de otra
cosa que de mi pena. Yo hubiera querido llo-
rar tranquilamente... y jayl,
conscienté. .. En fin, prefiero estar al lado de
una niha que junto a una sefora vieja.!.;
junto a una sefiora vieja hubiera sentido mayor
afliccién.

ni esto se me

— {Pobre ninal—repuso Kerjean—. Aun me
causa mas pena su calma, su prudencia resig-
nada de hoy, que sus sollozos desesperados de
hace tres dias. Es usted valiente, sin emnbargo...
¢Quién le ha proporcionado la colocacién? ¢la
seforita Ribes?. ..

_Si, la pobre Ribes ha buscado para ella y
para mi. ¢Quién habia de decirme hace sélo
tres semanas que mé veria en este trance?. ..
la senorita Arguin también me habia ofrecido
su apoyo... Cuenta, sin duda, con e] trabajo
para regenerarme, jcreo yo!... y hasta quizd
esté contenta de desembarazarse de mi.

—Indiscutiblemends. Lo rarp es que no la
haya echado ya a la calle. Es una mujé: odiosa

Leve sonrisa triste se dibujé sobre la boca
juvénil, -

No hay que exagerar tanto.
seamos injustos en nuestro odio, mi viejo Ker-
jean... Porque mi madrina querida, mi mama
de adopcién no estd aqui, se diria que... se
dirfa qué yo odio a la seforita Laura porque
estd aquoi y... ¢ Com-
prende usted? Es absurdo y pensarfa mal. ..

Temo que

porque vive, cuando...

En cuanto a usted, amigo mio, estd furioso por-
que ella posece todo ese dinero... que, en rea-
lidad. le correspondia en derecho.

—No le reprocho su dinero—rectificé Ker-
jean.

—le reprocha usted también:sus malos sen-
timientos para conmigo... Pero ¢acaso no tie-
nen disculpa? jPobre vieja Arguin! iBah, mu-
chas cosas le han agriado el carécter! Es uno
de esos seres en cuyo macimiento parece presi-

dir verdaderamente una potencia fatal que les
dice: “Td estigmatizo con un secreto oprobio. .
Nunca te amaran’; Hay personas a quienes no
se puede amar, Kerjean; no son mas feas, n1 son,
sin duda, en principio, peores que otras,.. Pe-
ro un no sé qué, un algo indefinible—quizds en
atractivo del alma les falta irremisiblemente. Mi
madrina con ser tan buena, munca aprecié a su
cobrina.... quien lo sabfa muy bien. A mi la
seforita Laura me resulta horriblemente severa,
horriblemente enfadosa, y me limitaba a ser cor-
tés con dla y nada mas. jCémo habia de que-
rer a la chiquilla indiferente, a quien culpaba
de haberle robado el corazén, la vida, y... tam-
bién, Kerjean — joh. si, ahora lo comprendo!—
la fortuna de su tia? Ella era la pariente pobre,
olvidada, abandonada, soportada apenas. Yo =ra
la extrana feliz, amada... jOh, si, amada, muy
amada,! . ¢Cémo no cai antes en ello?...
jAy, Ker]ean ahora ya nadie me quiere... na-
die. .. mas que usted, amigo mio...!

Con el corazén oprimido, recordaba Kerjean
el tiempo en que, muy pequefita y tiernamente
amada, le decfa Filis las mismas palabras.

—iPobre nena! Ahora me toca a mi respon-
dér: no hay que exagerar. El gigante Bizuth se
complace en seguir siendo su “mejor y dnico
amigo™; sin embargo, usted tiene otros amigos,

Filita. ..

Ella denegé con la cabeza.

— No abogue usted por esta causa perdida;
les faltaria conviccién... Mi madrina tenia ai-
gunos amigos, si, muy pocos por cierto, porgue
nuestra vida de reclusas en la Peupliére o de
errabundas por ciudades y caminos no era muy
propicia a las relaciones de verdadera amistad...
Pero yo... ¢Qué soy yo al presente? ¢Con quién
puedo contar?

Kerjean intenté hablar y un gestecillo nervio-
o de la nifia se lo impidié. Luego los ojos bri-
llantes de Filis se clavaron en los de él.

—Kdrjean, si usted amase a una muchacha
vy ella se hallase en la triste, en la horrible si-
tuacién en que yo estoy, ¢habria usted callado
durante toda una semana? ¢No habria usted

ido a verla?... Diga usted, Kerjean.

Calls Filis,

grimas. Y Kerjean adiviné el ardiente deseo de

conténiendo una vez mdas sus la-
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confiarse a él que se traslucia en aquella fér-
mula vaga. :

—Lo que yo haria, que nunca me ocupo de
lo que deébe hacerse, nada importa en este caso,
Filita. Porque hay cuestiones de correccién y
de decero que no porque le traigan sin cuidado
a un salvaje como yo, dejan de tener importan-
cia capital para ciertas personas. Y después de
todo, quizd es més delicado y més discreto en
un hombre que ama no escoger para hablar de
su amor el momento. ..

Fiis le interrumpié.

— Ay, Kerjean! ¢Serfa faltar a] respeto que
se debe al dolor decir o escribir a una pobre
nifia: “No ests usted sola en el mundo, porque
yo la amo... Una sola palabra, un gesto y co-
yro a su lado...?” ¢No cree usted que usted
para decir esas palabras hubiera escogido pre-
cisamente ese momento?

—iFilita querida!—repuso Kerjean con dul-
zura tierna y casi patérnal—. ¢Habia alguien
que tuviese realmente derecho a pronunciar esas
palabras?

La palidez de la joven se trocé en pirpura.

—No creo que mi pregunta peque de atre-
wvida... Casi me ha autorizado usted a formu-
larla—prosiguié Guillermo—. Sin embargo, no
conteste, si no quiere contestar. No por ello du-
daré de su amistad ni de su confianza.

Filis suspiré:

—¢Por qué he de callarme, amigo mio? Ya
ustel sabe que me refiero al sefior de Mauve. . .
Le hallé en Paris la primavera dltima en casa
Le volvimos a ver en Vi-
chy... Me gustaba mucho. Habfa horas en qus
“No

me ama’. En cambio, habia otras—muchas mas—

de log Mauriceau. . .

estaba trist¢, abatida, porque pensaba:

en las qué el mundo entero se me parecia ves-

-

tido de fiesta, porque pensaba: “Si, me ama...”
jEra tan di-
chosa! El se ocupaba sélo de mi,* sélo a mi
veia. Ya sabe usted, Kerjean, que yo no con-
cibo bien las cosas de] dinero... Yo md decia:
“Soy . rica, puesto que mi madrina es rica...
Tal vez por esa riqueza el sefior Mauve, que

En los ltimos dias, zobre todo. ..

carece de fortuna, vacila en pedirmd por es-
posa; soy yo, pues, quien debe animarle”. La
vispera de” nuestra separacién, en Vichy, como
murmurase a mi oido, con ese acehto suyo un

poco burlén, y, sin embargo, tan dulce: “¢Qué
sera de mi cuando usted se halla ido?”, yo le
respondi riendo y también con dulzura:
usted a Aix...”" Entonces cogié mi mano y la
rozé con sus labios, joh, apenas!... Pero nun-
ca me ha dicho una sola palabra de amor.

—<¢Y 1d volvié a ver en Aix?

—No. Hdbia anunciado su llegada, cuando

mi madrina... No ha vuelto a verle hasta el

otro dia... en San Francisco... Me conmovié
su presencia... Luego..., luego no me ha dado
la menor prueba de acordarse de mi... Sin dua-

da se ha marchado de Paris.

Tal angustia reflejaba la mirada interrogante
dirigida a Kerjean, que, turbado por agquella
siplica muda, el joven contestd:

—Repito a usted que Mauve habrd temido
pecar de indiscreto... A veces uno se forja es-
criipulos. . .

—iAh, bien quisiera creerlo!... y a pesar
mio, a pesar mio... Kerjean, Fabricio de Mau-
ve es intimo amigo de los Mauriceau y, antes
de marcharse, los Mauriceau se han enterado
de... que soy pobre... Luego...

Filis se interrumpié, aguardando todavia una
protesta que aquella vez los labios de Guiller-
mo se nmegaron a articular.

La frase quedé inacabada.

—Si yo me hubiese equivocado tan cruelmen-
te acerca de Fabricio de Mauve, Kerjean—pro-
siguié la joven—, no podria ya amarle, porque...
le ddspreciaria. Pero también algo se habria vo-
to...; algo se habria muerto en mi...

Kerjean la contemplaba con piedad infinita.

—No hay que desesperar asi, pobrecita mia
—insinué sin precisar si su frase se reféria al
presente y descontaba la posible vuelta de Fa-
bricio de Mauve, o era sélo un pélido consuelo,
esa enunciacién de vagas promesas para lo por-
venir que siempre se dirige a los jévenes cuarn-
‘do sufren.

Kerjean ignoré la interpretacién que Filis die-
ra a sus palabras. Ella no contdsté directamente,

—Porque esperaba carta o visita suya he te-
nido el valor de permanecer aqui—dijo—. Aho-

ra es preciso que me marche... jdentro de
tréds dias!. . .

—¢Me escribird usted?

“Trd ey
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—Frecuentemente... Le contaré a wusted to-
do... Quizds la nifa sea simpatica.. .
“ag¢ Conoce a los padres de la sefiorita Ribes?

—¢A los sefiores dé Valois?... No lo creo...
El sefior Valois es un impresor de Paris... Pa-
rece que se trata de personas muy respetables.
Espero que lds gustaré... Pero jvaliente insti-
tutriz voy a hacer yo, Kerjean!... Cuando una
se ve obligada a trabajar, advierte lo indtil, lo
frivola que ha sido siempre... Yo no poseo el
menor titulo; dibujo un poco, canto un poco,
toco un poco el piano, tengo “clartés dd tout”,
como_ dijo el clasico, lo que equivale a decir que
nada sé... ¢Y si mi alumna fuese mas instruida
que yo?...

—Mi4s bien temeria yo que tuviese un aspec-
to tan infantil como ella.
—Tiene ocho afios. ..
gustarfa tener ahora ocho afios, Kerjean...

ipobrecillal ... Me

—Volverd usted a ténerlos junto a ella, y...
ella la adorard a usted... Ahora, Filita, esct-
cheme... Usted me ha dicho que, a sus ojos,

yo era siempre... una especie de hérmano ma-

yor... de tio, ¢no es eso?
Sonrié la muchacha.
—Sf, lo he dicho... y es verdad...

Y tendié gentilmente su mano a Kerjean, quien
la retuvo entre las suyas.

—_FEntonces. .. ¢le permitird usted a... su
tio que le haga una pregunta y hasta qué sea
un poquito indiscreto?... Va usted a marcharse
con personas exirafias, mi pobre nifila: ¢no ne-
cesita llevar consigo algtin dinero?... Filis, us-
ted aceptaria seguramente de un tio suys que
le diese... que le prestase, si lo prefiere asi,

un poco de dinero para el viaje, ¢no & cierto?...

Buscé los ojos de la joven con noble mirada
de ansiosa afeccién. Ella sonrié atn y contestd
con sencillez:

—De usted, amigo, lo aceptaria todo... pe-
ro, por el pronto, no necesito dinero... Sélo he
gastado mil quinientos francos en el luto... Mi
Siempre que-
ria que fuese rica, y la vispera de.., la vispera
de... atn me habja dado...

Esta véz le corté la palabra un sollozo. Vio-

querida madrina me mimaba. ..

lentamente se dominé 'y anadi6:

—No me diga usted nada, Kerjean... es pre-

cito que no llore. .. porque ya no sabria con-
tenerme.

Guillermo se quedé algunos instantes todavia
en la casa. queria dejar a Filis méas calmada.

_ Prométame usted — dijo, levantindose al
fin—qud nunca vacilard en dirigirse a mi... si
alguna dificultad surgiese. ..

—Se lo prometo, amigo mio. ¢Vendrd usted
atin 5 decirme adiés?

—Ciertamente.

—¢A la estacién?

—A la estacién, no... Usted no se va sola...
y alguien podria extrafar. ..

Filis no pudo médnos de reirse.

—Me olvidaba... estoy ta nacostumbrada a
ver a aquellas gentes que me trafan bombones
a la dstacién cuando me iba de viaje...

— Tendra usted también sus bombones, pero
la vispera.

— Decididamente, jqué famosa institutriz!...
{Qué famosa institutriz! ... ¢De modo, Kerjean,
que usted no cree imposible que... el sefior de
Mauve me escriba atn?. ..

—En modo alguno... al contrario. ..
que yo mismo se lo he dicho antes. ..

“iPobre pequefia—pensé Kerjean cuando sé
hubo separado de ella—. jDijérase que no estd
mejor preparada para la afliccion que para el
trabajo y la pobreza... y qud estas cosas, de-
masiado pesadas para la debilidad, para su gra-
cia para su alegria, la aplanan mas dolorosamen-

puesto

te que a cualquiera otra mujer!”
q

Coincidiendo con Lecoulteux, Kerjean conside-
raba como cierta la defdccién de Fabricio de

Mauve. A buen seguro que el escritor se alabarfa

en grande de haber sido tan prudente como ha-
bil. Bromeando habfa cautivado el corazén ino-
cdnte de una muchachita... pero, después de
todo, nunca, ni por su actitud, ni por una sola
de sus palabras, habia autorizado claramente a
Filis a creer que existiese entre ellos otra cosa
que un flirteo amable y desinterésado. La época
del flirteo pasé... Y Fabricio de Mauve, galdn
discreto, se retirs sin exceso de incorreccion, con
eldgancia, pensando que la época de las lagrimas
y los vestidos de luto no podia ser al propio
ni, sobre todo, la del sa-

tiempo la del amor. ..
crificio. . .
{Qué desengaiio fué para e] alma ingenua de

S
L ]



790 REVISTA COSTARRICENSE

Filis aquella doblez vulgar!... Si, era cierto:
Filis amaba a Fabricio de Mauve. .. Y que la
pobre nifia conociera, al par que el horror de la
muerte y la humillacién de la ruina, la amargu-
ra del abandono; que tan joven, tan sincera, hu-
biese trocado ya su corazén de virgen amante
con la fria viléza de un corazén de hombre, y
gue al perder a su tierna protectora hubiese pro-
bado, ademis, ese dolor tan lacerante de sen-
tirse, en la vida, desesperadamente... jera ya de-
masiado cruel!

Gu'llermo estimaba lealmente que Filita debia
mucha gratitud a la Providencia por haber im-
pedido. .. por impedirle casarse con Fabricio dé
Mauve. i

No obstante, a aquella hora en que él se re-
cogfa en su hogar tranquilo para estudiar, enire
el reloj dd voz sombria y el reloj de voz de oro,
e| problema de la estabilidad de los aeroplanos,
le dominaba la visién de aquella angustia d= ni-
fia enamorada y sentia que, de ser duefio del des-
tino de los hombres, é mismo habria devuelto a
Filita a su Fabricio de Mauve para que una tris-
teza menos desolada animase aquellos ojos d¢
ella que instintivamente le miraron implorantes...

Pero no estaba en su poder el obrar este mi-
lagro.

VI

“Houlgatd, Villa de las Olas, 18 de agosto.

“Me habia usted recomendado que le escribie-
se, amigo Kerjean... jEra innecesario! Apenas
llegada a Houlgate, apenas instalada €n mi cuar-
to—linda habitacién del segundo piso de la “Vi-
lla de las Olas”—, me siento junto a mi pupitre,
ante la ventana, completamente abierta sobre el
mar; tomo la pluma... y con ella le hablo a
usted. .. No es que tenga muchas cosas que con-
tarle. .. pero estoy sola, dstoy triste, soy débil. ..
todo es frio, negro y pesado a mi alrededor, y
necesito sentir junto a mi, a pesar de la- distan-
cia, su corazén de amigo, ese gran corazén de
ustdd, tan fuerte, tan carinoso, tan bueno.

“Kerjean, jcudn desprevenida y alegre estaba
yo aquella mafiana de] mes pasado en la que me
atracaba de barquillos y me decia usted—¢se a-
cuerda?—que mi risa y mis flores procedian del
mismo pafs...! Entonces crefa yo en la felici-
dad, no obstante mi miedo a no ser amada lo
suficiente, miedo que, a ratos, me ponia ner-

"

* Q.
|b{~.

viosa: tenfa fe, creia como cuando se cree en
algo que no admite dudas. ..

“Pero mi madrina ha muerto. ..
qué combati con toda la fuerza de mi af&to
hacla ella la pasién insana que consumié su Vi-
da? No lo sé... Es indudable que yo habria pre-
ferido que mj madrina se alejase de si a lo que
ella llamaba su “demonio”, y por Jo mismo—a-
divinando que las gentes censuraban o s¢ burla-
ban de su irresistible inclinaciéon—, prohibia a
todos y a mi misma cualquiera alusién a su de-
fecto. Pero al discutir sus gustos o contrariando-
los, por poco que fuera, hubiera creido yo pro-
ceder dd un modo respetuoso y muy
egoista...

poco

“Cierta noche de este afio, estando con los
Mauricesau en Vichy, entré con ellos, y por pri-
iOh, Ke:-
jean! Al verme en aquel extrafio ambiente, entre
aquella multitud febril, comprendi. .. Mi madri-
na, con dl rostro trastornado, congestionado-—
una madrina mia tan diferente de si misma, que

mera vez, en una sala de judgo...

vacilé en reconocerla—, estaba sentada a una
mesa de chemin de fer—una especie de bacara,
¢sabe usted?>— Los billetes de banco, las mo-
nedas de oro, la raqueta del crupier, las frases
propias del juego lanzadas entre sordos rumores,
entre un runrin continuo y uniforme como el si-
lencio, todo esto sélo existia para mi vagamen-
te, como impresién de pesadilla. .. De pie o sen-
tados, hombres y mujeres, la mayor parte de éstas
viejas o muy maduras, se inclinaban dvidamente
hacia el tapete verde, en el que los ojos dilatados
parecian seguir las peripecias de un drama invi-
sible, los ritos, oscuros para los iniciados, de un
culto raro y formidabld.

“En aquel momento preciso, una mujer vestida
de rojo y muy pintada tenia la banca y dirigia
aquel juego fantdstico. Hubiérase dicho que se
complacia en adoptar el aspecto de un Mefist-
fdles femenino. Su boca, llaga sangrienta sobre
e] pélido semblante, era dura; sus ojos sombrios,
de cejas oblicuas, eran irénicos y crueles. .. Por
un instante encarné, para mi, aquella mujer el
espiritu infernal de gue habla mi madrina... Mi
imaginacién quedé violentamente impresionada...
Tuve que dominar una angustia de vértigo y el
deseo loco gue me acometiera de correr hacia
mi madrina, de besarla y arrastrarla lejos de a-

i

jAy! 'e_Por J



REVISTA COSTARRICENSE

791

quel] lugar. jAy,, en una casa de juego fué don-
de, poco tiempo después, cayé herida de muer-
el i

“Lejos de Paris, Kerjean, estos horribles re-
cuerdos me persiguen. .. Y cuando ceso de pen-
sar en mi pobre madrina, a la que nunca més
veré, es para pensar en alguien de quien estoy
quizés separada ahora que si la muerte se hu-
biera interpuesto entre nosotros. Entonces se me
acaba el valor. Esta madrugada, a las cinco, co-
mo no podia dormir, he abierto la ventana y las
persianas y me he acostado otra vez. Desde mi
cama, una cama muy grande, en la que me he
notado muy pequeiia y como perdida, vefa el
mar; solo vefa el mar y el cidlo... De repente,
y no sé por qué, pues mi espiritu no estaba muy
dispuesto a las reminiscencias literarias, me dije
que extendida en mi rigida postura, entrd mis
dos trenzas rubias, debia semejarme a Melisan-
dra cuando va a morir. ..

“La muerte serfa una dicha para mi, Ker-
jean... 1S6lo le apénaria a usted... y un po-
quito! No obstante, creo que no ansio la muer-
te. Es curioso, ¢verdad?

“Pero le escribo cosas sin sentido y no aque-
llas que sdguramente espera usted leer en mi pri-
mera carta.

“El viaje de ayer fue pesado, caluroso y poco
agradable. Lo pasé contemplando con la pequena
Liliana los paisajes fugitivos que encuadraba el
marco de la ventana del vagoén.

“Mi alumna es simpatica, no muy bonita, pe-
o sonriente, sana, fresca y sonrosada; da ganas
de besarla como a un bebé. Tenia usted razén:
creo que me querra. Me ha dicho: “Estoy con-
tenta. jPareces una nifa grande!”

“{Una nifia grandé! ¢No lo soy también a los
ojos de usted, Kerjean?. ..

“La sefiora Valois se destacard en todas par-
tes como una persona muy bella. Sus facciones
son puras y regulares, su talle soberbio, sus ges-
tos suaves, su andar majestuoso, su Voz mesi-
vada: se expresa con elegancia rebuscada, sin, o-
mitir un subjuntivo... Jamés se altera su rostro.
No sabria. decir si la sefiora Valois me parecio
amable: es muy fria, pero, dentro de su frialdad,
dxtremadamente cortés. Sus deferencias para con-
migo resultan exageradas, sl se tiene en cuenta
lo joven que soy.

“El senor Valo’s es bastante ménos “‘presenta-
ble” qud su mujer... No creo que procedan del
mismo medio social. Su aspecto fisico, sus mana-
ras, su lenguaje, son pesados y vulgares, - pero
tiene cara de buen hombre. Adora a su hijita y
me trata con cordial benevoléncia. Cuando habla
de la pequena Liliana y de mi, dice “las nifas”...
Durante el viaje nos compré bombones a las dos...
Se porté muy bien... jPero cudn extranas son
estas gdntes, cémo noto su indiferencia hacia mi
y hacia mis dolores!

“Hasta la vista, amigo mio; responda wusted
pronto a todas estas pdginas mias. El mar, de
un azul soleado, de un azul mediterréneo, se ha
alejado suavemente... Ahora me seépara de él
un gran espacio de arena llena de agujeros y
charcos. En el agua, y a lo lejos, las barcas de
vela se deslizan ligdras; en el cielo los péajaros
vuelan en bandada, y se distingue apenas el cielo
del agua, las alas de las velas. ..

“Le estrecho a usted la mano, gigantd Bizuth.

“Quiera usted siempre a su pequena.

Filis”,

 ‘Gracias, mi querida Kerjean: su carta que
me habla, su carta que me rfiéd, su carta que
me quiere, su carta que es usted de cuerpo en-
tero... me ha hecho mucho bien.

“¢De modo qué es verdad? ¢Siente usted no
poca, sino mucha, mucha pena?.. jEstoy con-
tefita! ... Si amigo mio, le comprendo a usted:
comprendo perfectamente que me predica usted
el valor, no la indiferéncia y el olvido. Quizds

-tiene usted razén, quizds carecemos del derecho

a complacernos en [z visién de la muerte, puesto
qud nuestro deber es vivir... Usted dice: “La
vida es la que nos coge y nos arrebata; mecesi-
tamos andar, proseguir nuestra ruta.., Y aun’
cuando no se nos permita inmovilizarnos mucho
tiempo ante las tumbas, llevamos con nosotros,
como un tesoro, nuestros recue‘i'clos, y nuestros
queridos muertos contindan existiendo en nues-
tros corazones .

“Dice usted: “A su edad es también un deber
dl esperar. ..
ro afiade usted: “Para mi pobre Melisandra, tan
delicada, tan pequefia, es muy rudo el esfuerzo
exigido. .."” Y usted me compadece... jOh, Kek-
jean, me gusta que usted me compadezcal

esperar a pesar de todo.,.” Pe-

1,
gd
’
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“Yo mo sé si espero, amigo mio, y los dias pa-
san. La pequefia Liliana es encantadora. Sus pa-
labras, sus risas, sus bésos me consuelan. Juga-
mos juntas en la playa. No dejo de hallar algiin
goce en recoger conchas maravillosas, guijarros
gue bautizamos con los nombres de las gemas y
piedras preciosas; en pescar cangrejos o pedrus-
cos; dn construir durante la marea baja, formi-
dables ciudadelas de arena que la primera ola
convierte en un ' pais’ rodeado de agua por to-
das partes.

“Luego relato a Liliana los cuentos de antaiio,
los cuentos del gigantd Bizuth, que despiertan en
mi alumna el mds apasionado interés.

“iMi alumnal... jAy! Aparte las proezas
de] gigante Bizuth, ¢Qué le ensefio>—me pre-
gunto...— Es perezosa como una oruga... y
jhace tanto calor!... Es cruel impone: traba-
jos a los nifos durante las vacaciones. Ni siquie-
ra tengo valor para ponerle malas notas. Ayer,
como Liliana sélo habia cometido treinta y dos

faltas en la escritura al dictado, le puse muy
bien... LLa vispera habia cometido cincuenta y
seis. .. La sefiora Valois ha juzgado excesiva mi

indulgencia y me la ha censurado. Es bastante
altanera y no me gusta nada. Su hermosa cara,
sus correctos modales, su hermoso lenguaje, son
realmente los mds fastidiosos e insipidos del mun-
do. A una le dan ganas de decir: “Sed menos
bellos, sed incluso feos, incorréttos o discordan-
tes, pero, por amor de Dios, cambiad un pocof!l”
Lo mismo si la miro que si la oigo, la sefiora Va-
los me fastidia... Creo que también le fastidia a
su marido, pero éste la aguanta con paciencia.

“Hasta la vista, amigo mio, me llaman... Le

prometo a ustdd ser valiente.
“Con todo el afecto de
Filis”.

“Villa de las Olas, 27 de agosto

“Es usted muy bueno a] contestarme tan pun-
tualmente. Quisiera también escribirle a usted
cartas interesantes, pero nunca estoy libre sino
hasta por la noche... y los acontecimientos de
la jornada me parecen siempre tan insignifican-
tes que, fatigada del aire del mar, renuncio a
contarsdlos, y a las nueve me duermo como un
bebé.

“La playa paga el gasto de los grandes pla-

&
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ceres de Liliana y mios. Luego nos bafiamos: yo
nado como un psz, ¢sabe usted?... Aprendi des-
de muy pequefia y sin trabajo, como por instige~
to... Cuando entro en el mar me penetra em-
briagadora alegria; reconozco en él un elemento
familiar, propicio a mi ser entero, cuerpo y al-
ma. El sefor Palois supone que entre mis ascen-
dientes mds remotos debié de existir una peque-
na sirena -con la que guardo yo una misteriosa
semejanza.

“Sirena o no, intenté iniciar a Liliana en el
arte que me ha valido esa poética comparacién,
y el éxito de mis lecciones me prueba que tene- -
mos [Liliana y yo, la una como profesora ;y la
otra como alumna, muchas mas disposiciones pa-
ra la natacién que para la gramitica.

“Damos también largos paseos por el campo,
siguiendo al azar los mds encantadores y quimé-
ricos caminos... Algunas veces—cuando no va
de caza o de pesca—el sefior Valois nos acom-
pafia. En efecto, caréce de toda distincién, pero
yo lo prefiero a su mujer, porque es sencillo y
cordial y estd siempre de buen humor. Ha tra-
tado a muchas personas, hombres politicos y li-
teratos. En su cabezota hormiguean los recuerdos
anecddticos, y sus relatos animados, su manera
de contar me divierten. Ese buen natural suyo
me consuela del entono de la sefiora Valois. Y
Yo creo que, por razén muy semejante, el pobre
diablo se complace en la compaiifa de Liliana y
mia.

“Los Valois no se tratan con nadie. Carecen
de relaciones en Hougate, adonde han venido por
primera vez, y para crearselas es demasiado fria
y altiva la sefiora, y al sefior le absorben sus afi-
ciones de cazador y pescador Por la noche, cuan-
do la sefiora Valois no habla de ir al casino, Li-
liliana va a buscar a su padre y los tres juga-
mos a la “oca”, cuando no al “enano amarillo™.

“iHe aqui mi vida, querido Kérjean! la de
usted es sin duda mas pacifica atin, pero su car-
ta es un himno al trabajo. Se le adivina a usted
cogido, conquistado, embriagado. El buscar le a-
pasiona a usted tanto que yo creo .que, dé po-
seer el don mégico de encontrarlo todo de una
vez, seria usted el mds dsdichado de los hom-
bres. Luego, cada mafnana sd somete usted a su
pequefia cura de altitud que le sienta a maravi-

(Continuara)
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Mantengamos la concordia

Es asombrosa la cantidad de personas

esdichadas que encontramos a diario. Di-
ficilmente hallamos una que por excepcién,
nos diga que no lo es; que para ella la vi-
da es facil y llevadera, y que no tienen mo-
tivos de pesadumbre,

Esposos, novics, padres, hijos, herma:
nos...,, a cada paso encontramos personas
que se lamentan de alguna desdicha o de
algiin pesar que se opone a su felicidad. A
veces son los celos, otras, los problemas e-
conbémicos o afectivos de diversa naturale-
za. Con mucha frecuencia, la incompatibi-
lidad o el choque de los caracteres,

Se ha dicho, y con sobrada razén, que
cada casa es un mundo. Las perturbaciones
que sufre la humanidad no son otra cosa
gue la reproducciéon en grande de los con-
flictos hogarefios, Y éstos, a su vez, la ma-
nifestacién de los problemas morales de ca-
da persona, en franca disidencia con las de-

=

mas,

Si bien se piensa, la mayor preocupa
cién de cada persona deberia ser la de cou-
servar vivos y soélidos los vinculos afecti-
vos que la unen a las personas a quienes
ama, El amor, ya sea entre novios o espo-
sos, de padres a hijos y viceversa, entre
es un vinculo que, a despe-
cho de las desinteligencias ocasionales, se
mantiene latente, y todo aquello que lo con-
trarie no puede proporcionar otra cosa que
sufrimiento,

hermanos, etc.,

Contrista, sin embargo, la contemplacién
de la enorme cantidad de novios o esposos
disgustados y familias desavenidas en las
que padres o hermanos evitan dirigirse la
palabra.

La comprobacién de que tales vinculos
se mantienen vivos a pesar de los disgus-

tos transitorios, estd en la reaccién vehe-

mente de los sentimientos cuando alguno .

de esos seres es agredido por una tercera
persona. Entonces se olvidan los disgustos
y las desavenencias y se salen en defensa
de aquello que estid sélidamente
do en el corazén el amor verdadero.

arraiga-~

También se advierte claramente el va-
lor de esos sentimientos cuando en el seno
de las familias ocurre algin infausto suce-
so. Los miembros de la familia se reunen,
se agrupan y acercan fisica y espiritual-
mente para prestarse apoyo moral ante el
sufrimiento comun,

Todo esto demuestra que las discordias
familiares y las incompatibilidades de ca-
racteres no son otras cosas que borrascas
superficiales que se calmarian instantanea-
mente si se echara a las aguas agitadas una
pequena porcion de aceite,

Lo malo es que dificilmente se encuen-
tra quien lo haga,

El aceite ,para las borrascas familiares
v las pequenas tormentas sentimentales, no
seria otro que la buena palabra dicha a
tiempo ¥ con intencién de calmar las agi-
taciones. Claro estd que para esto es nece-
sario tener un cierto dominio sobre las pro-
pias pasiones y una elevacién espiritual que
por desgracia no es comn.

LLa inmensa mayoria de los conflictos
a que me refiero son provocados por el
mal llamado amor propio. Amor propio
¢Y qué casta de
amor es ese que solamente tiende a pro-

seria el amor a si mismo.

curar sufrimiento a quien lo experimenta?

Y es que el “amor propio”’ no es amor,
sino consentimiento, excesiva benevolencia
para las propias fallas del caracter,

Si esta tolerancia excesiva que tenemos

para nuestras propias debilidades la tuvie-

LOS MEJORES

CASIMIRES

= —enel —

Almacén Feoli
AVENIDA CENTBAL
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ramos, aunque fuera en pequena escala pa-
ra las faltas de los deméas serian mucho
menos frecuentes las desavenencias, y ha-
briamos puesto de manifiesto un verdade-
ro amor propio al evitarnos esos motivos
de sufrimimiento que se oponen a nuestra
felicidad,

No es posible que se establezca la discor-
dia entre dos personas si una de ellas la
rehuye y busca el arreglo pacifico. Lo que

provoca siempre las desavenencias es el
choque de dos ofuscaciones. Si uno de los
interlocutores se mantiene sereno, dentro_rjp
la légica y de la razén, y responde serena-
mente, sin violencia, por ofuscado que esté
el contendiente, no tardari en serenarse a
su vez,

. Nada hay que disminuya tanto las pro-
pias desdichas como la propia serenidad.

De “Para Ti". Adriana Castelar

R

Yo estoir por la libertad de conciencia

iMuy bien!

—¢Cémo muy bien? ¢Pues no me aca-
ba usted de decir que no podia ser libie
pensador? Y ahora ¢me sale usted con que
esta muy bien que yo admita la libertad de
conciencia? Verdaderamente amigo no lo
comprendo a usted. Porque ¢usted sabe
muy~bien que los catélicos no admiten ia
libertad de conciencia?

—iHombre! ¢es posible?

—No se haga usted el guaje. Bien co-
noce usted las prohibiciones y los anate-
mas de los Papas, las excomuniones de los
Obispos, las...

1

Sefiora...

VISITE USTED

{
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LA GLORIA

(La Tienda de Moda)

antes de hacer sus compras.

T e T e T T e T

—Hogueras de la Inquisicién y los ca-
labozos del Santo Oficio...

—Exactamente... Entonces ¢por qué ju-
gar esta comedia? ¢Por qué aprobar y des-
aprobar una misma cosa ¢par qué reprobar
v reclallnar una libertad, que ustedes se-
rian los primeros en negarla, si recobraran
el poder de antafio?

—iExcelente discipulo!

—¢Que dice usted...?

—iQue es usted excelente discipulo de
D. Justo Sierra y de otros’maestros de su
alcance! ¢No dice D. Justo en su Historia
Universal que “la libertad de conciencia

I

E. CRESPO & Cia.

T T T R T
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era el programa de la Iglesia Catélica en
sus tiempos herédicos, absolutamente olvi-
Aado después?” Pues ¢cémo quiere usted
que no declare que es usted un excelente
discipulo de tales maestros cuando lo oigo
decir que la Iglesia y los catdlicos reclama-
mos la libertad de conciencia y la negamos
y reprobamos después?

—Pues bien y, ¢qué hay de malo en se-
guir a esos maestros? ¢No estd usted apro-
bando y desaprobando la misma cosa? No
expresa Don Justo y sus colegas racionalis-
tas una verdad histérica al decir esto?

—iCon unas cuantas confusiones de i-
deas...| que cambian todo.

—¢Confusién de ideas? jQuisiera ver-
lo!

—Pues lo va usted a ver. Y en primer
lugar: ¢con qué prueban los historiadores
racionalistas una y otra de sus aserciones?
Con algunos recortes de textos de los do-
cumentos oficiales de la Iglesia y de los es-
critos con ese método yo mismo podria
probarle a usted que fue otro y no Nues-
tro Sefior Jescuristo, el que nos redimis en
la Cruz.

—¢Otro?

‘—iSeguramente! Nada menos que Pon-
cio Pilatos,

No ha leido usted lo que expresa la I-
glesia en el texto oficial de su fe, en el Cre-
do, que repetimos todos los dias? Mire us-
ted., 'aqui tengo mi catecismo... lea usted
desde aqui... ‘Poncio Piltatos fue cruci-
ficado, muerto y sepultado, descendié a los
infiernos, subié a los cielos y estd sentado
a la diestra del Padre. Desde alli ha de ve-
nir a juzgar a los vivos y a los muertos...
¢Eh? ¢qué tal? Y jesto lo dice la misma
Iglesia Catélica y exige a sus fieles que lo
repitan como simbolo de su fe...!

—iHombre!, jhombrel, isi le corta us-
ted las palabras anteriores a Poncio Fila-
tos!

—3Sale lo que sale, verdad? Pues eso
mismito, hacen los historiadores que deci-
mos cuando citan los palabras de los Pa-
pas y de los Doctores cristianos acerca de Ia
libertad de conciencia. Recortan con habi-

les tijeras parrafos aislados y callandose bo-
nitamente otras cosas, que también dicen
para disipar confusiones resulta lo de Pon-
cio Pilatos...] Es decir, un sofisma redon-
do, que con sélo restablecer en su integri-
dad los textos, se aclararia, Pero eso es pre-
cisamente lo que no quieren, los enemigos

Censura de Peliculas

Por el Tribunal de Censura Cinematogrifica
de Accion Catélica

Clase A. 1* Seccion.—BUENAS.

El audaz desconocido; Bautismo de fue-
go; La chiquita Nelly Kelly; Lobo viejo;
Mi vida es tuya; Princesita.

Clase A. 2* Seccion.—PARA PERSONAS
DE CRITERIO BIEN FORMADO,

Al compias de la musica; Alma en la
sombra; Asi termina la noche; El cabo ra-
so; Cancionero cubano; El diablo y la
seiiorita; La gran mentira; EIl ladrén de
Bagdad; Muchachas errantes; La mujer in-
visible; La mujer manda; Misica de estre-
llas; Pijaros bobos; Raid de altura; Re-
dentor a la fuerza; Reportaje nocturno;
Sandy casa a su mama; Serenata argentina;
La sombra del pasado; Tienda de locuras;
Los ultimos dias de Pompeyo.

Clase B.—ESCABROSAS.

Alto, moreno y buen mozo; Cuando los
hijos se van; Los cuatro hijos de Adin; La
Cuesta del olvido; El milagro del Cristo;
Ziegfeld girl.

Clase C—CONDENADAS.

Tarzin y su compaiiera; La usurpadora.

Concurra al buen cine; premie con su
asistencia las producciones limpias; aplauda
vy recomienda las representaciones honestas,
porque el especticulo sano es mnecesario al
espiritu, Pero absténgase de ver peliculas es-
cabrosas y condenadas. Recuerde que se trata
de su salud fisica y de su felicidad eterna.

De Lunes a Viernes, entre 1 y 4 de la
tarde, pregunte al teléfono 2353 por la pe-
licula que desee y se le atendera gustosa-
mente.

»
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de la lglesia, aclarar y distinguir... porque
el que distingue no se confunde’.

Pero, ¢qué hay que distinguir en esto?

iPsch!. poquita cosal... Que cuando re-
prueban la “libertad de conciencia” reprue-
ban una libertad, y cuando ‘‘reclaman la
libertad de conciencia™ reclaman otra liber-
tad distinta, Me explicaré. Hay una liber-
tad de conciencia doctrinal y ésta la reprue
ban los Papas y los Doctores... y no pue-
den menos de reprobarla. Y hay otra liber-
tad de conciencia, civil, debida a los ciuda-
danos de cualquier pais y esta libertad la
reclaman los Papas y los Doctores,

La libertad doctrinal. Pero eso no pue-
de existir como le probaba a usted que no
podia existir un libre pensador, sino en los
manicomios. jSefor! si la Iglesia esta en po-
sesién de la verdad,y lo demuestra, y para
probar que la tiene encuentra argumentos
verdaderamente convincentes, para el que
lealmente y sin prejuicios quiere conocer
la verdad. En una palabra, si estd segura,
plenamente segura de que Ella tiene la ver-
dad en su doctrina, ¢cémo va a permitir
que el hombre admita, como verdad tam-
bién otra cosa contraria, otra doctrina o-
puesta? La verdad no es més que una. Es
o no es, Si es “verdad” que en este mo-
mento es de dia, no puede ser ‘‘verdad”
que en este mismo momento es de noche.”
Y la iglesia en posesién de la verdad reli-
giosa, no puede permitir ni dar libertad de
conciencia, para creer y admitir como ver-
dad, lo que es contrario a la verdad. Mas
alin ni siquiera para creer a medias o para
dudar de esa verdad. Porque es o no es,
pero: Es y como puede que si, puede que
no,

—iMuy bien! Pero primero la Iglesia
tiene que probar que en efecto Ella pose=
la verdad. . :

—iEso es harina de otro costall amigo,
y no se me salga usted por la tangente, Es-
tamos tratando ahora de la libertad de con-
ciencia para creer o no creer en la doctrina
que profesa la Iglesia, y no de la verdad o
falsedad de la doctrina. Le he dicho a us-
ted: si la Iglesia tiene la verdad,... no puede
aprobar la lhibertad de conciencia respecto

de Ella, Esto lo admite usted. A la Iglesia
le toca demostrar, que en efecto tiene la
verdad, y lo ha demostrado, tan perento
riamente, que como usted no ignora ha te-
nido grandes talentos, grandes sabios, capa-
ces de ver el sofisma y la falsedad de una
doctrina, ¥ mas de una doctrina que se les
imponia ain a costa de grandes sacrifi-
cios... jquél, atin a costa del martirio, de
la pérdida entre tormentos de la misma vi-
da. Y no sélo uno o dos sino docenas y
cientos, y millares, y centenares de millares
v millones de martires que lo fueron, por
confesar como verdad dnica la doctrina que
ensenaba la Iglesia. Esto sélo, ya puede
hacer suponer a priori que en efecto debe
ser verdad, aquella doctrina por cuya de-
fensa tantos hombres ilustres, grandes, ri-
cos, poderosos, y sabios han dado la vida.
Lo que dicho sea de paso, no se encuen-
tra en ninguna otra doctrina, filoséfica, ni
cientifica, ni religiosa, Pero no basta eso,
examine usted las pruebas internas que da
la Iglesia de la verdad de su doctrina, sus
argumentos y demostraciones racionales, y
se convencera usted de que en efecto pue-
de estar segura de poseer la verdad. Si pues
estid segura, no puede permitir ni aprobar
la libertad de conciencia gue negara esa
verdad, a menos que la Iglesia Catélica fue-
ra una inmensa coleccion de locos.

entonces
TABLETAS DE

ADALINA
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Las falsas enfermedades

"™ Con no poca frecuencia las clinicas mé-
dicas son visitadas por enfermos cuya sin-
tomalogia desorienta al mas avezado fa-
cultativo, El cuadro de la dolencia, descrip-
to por el paciente, permite al médico for-
mularse una hipétesis, que es confirmada
luego por un prolijo reconocimiento. Se tra-
ta,sin duda, de una afeccién al estémago.
al higado o a los intestinos. Y establecido
el diagnéstico, se prescribe el tratamiento,
que suele resultar innocuo, sino contrapro-
ducente, ¢A qué se debe este fendémeno?
Pues a que no se estad en presencia de una
enfermedad real, sino de una falsa enfer-
medad. Y no precisamente de una enfer-
medad simulada —que también las hay,
—sino de la configuracién involuntaria, pe-
ro ficticia, de una dolencia.

El secreto estid en otra parte. El médi-
co no se halla en presencia de un enfermo
del higado o del estémago, sino de un neu-
rasténico, es decir, un enfermo de los ner-
vios. Todas las funciones de la vida vege-
tativa estan regidas por los diferentes cen-
tros nerviosos, de cuyo equilibrioc depende
la economia del organismo, y por ende la
salud.

Y ese equilibrio acaba de romperse por
un motivo cualquiera o por diversas cau-
sas concurrentes. Se come mal y a trom-
picones, o demasiado poco; la digestion se
hace laboriosa y el organismo se llena de
toxinas, que a su vez alteran el funciona-

miento de los érganos, Se insintia el factor
dolor... La preocupacién del paciente, su
alteracién psiquica, acenttian los tintes de!l
cuadro clinico...

originada por
motivos psiquicos o fisiolégicos, ha traido
como consecuencia la alteracién,

La depresién' nerviosa,

una al-
teracién funcional transitoria, pero que pue-
de llegar a convertirse en verdadera enfer-
medad. Si el médico acierta a discriminar
el verdadero origen de la dolencia, pres-
cribird un tratamiento que puede resultar
desconcertante a su cliente, pero de cuya
observancia estricta dependeria el restable-
cimiento de la salud,

Imaginemos la escena.

—¢Que le duele a usted el higado? Bien,
bien; pues todos los sdbados por la tarde
practique usted el juego de pelota a pa-
leta.

O bien:

—Dediquese los domingos por la mana-
na a la pesca con cafa,

Y esta actitud del médico obedecera a
que ha comprendido que estd en presen-
cia de un presunto enfermo del higado;
de un real enfermo de los nervios por cul-
pa de la vida sedentaria, del encierro y la
tarea abrumadora, y le prescribe justamen-
te lo que le hace falta: oxigeno, luz del sol,
movimiento muscular y descanso mental.

Dr. A. Alvarez.

T

Para la gente de negocios

No porfiar por cosas futiles.

El amigo de pleitear por asuntos de po-
ca importancia, se perjudica casi siempre.
Pretextando defendeér un principio se li-
bran grandes batallas para sacar triunfan-
te una opinién personal. Cierto ferrocarril
del Este tenia en circulacién gran numero
de vagones sobre una linea del Oeste. Un
dia presenté a esta tltima una factura de

siete pesos que la demanda se empené en
no satisfacer. La correspondencia relativa
a la tramitacién del asunto duré cuatro a-
fios, y en todo este tiempo la compaiia del
Este se abstuvo de enviar mercancia por
el Oeste| Por fin el jefe de trafico del fe-
rrocarril occidental se fijé en la disminu-
cién del negocio, y hallado que hubo la
causa de la misma, decidié visitar a su co-
lega de la otra compaiiia, que le presento
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por toda contestacion un fajo de corres-
pondencia. ‘‘He aqui—dijo—el testimonio
de nuestros esfuerzos para reclamar siete
pesos del ferrocarriil de ustedes, Desde ha
ce cuatro anios hemos dejado de enviar va-
gones por aquella linea",
S—
Los dos funcionarios calcularon enton-
ces los perjuicios ocasionados con este mo-

tivo a la linea occidental, y hallaron que
ascendian a ocho mil pesos,

Una cosa es defender el derecho propjs
cuando se halla comprometido un princi-
pio de verdadera importancia, y otra muy
distinta llevar la contienda mas alld de los
términos razonables, Mas vale a veces bue-
na voluntad que menguada satisfaccién.

De Warren.

Noventa mil suscritores

Un prelado de los Estados Unidos, Obis-
po de Spriengfield, recomendé a los catéli-
cos de su diécesis que se suscribieran a su
periédico catélico, el “‘Catholic Mirror.”
Basté sélo esta recomendacién para que el
periédico obtuviera, en pocas semanas, no-
venta mil suscripciones. Tan extraor-
dinario triunfo se ha logrado sin propa
gandas estridentes y sin publicidad sensa
cionalista, El Obispo se limité a recomen
dar a sus fieles “'que cada hogar de la Dié
cesis debia suscribirse al periédico.

Estos catélicos norteamericanos si qu

son catélicos de verdad y no catélicos *‘dur-
mientes’’, Pueden dar muchos ejemplos a
nuestros catélicos. CRITERIO, que es ei
UNICO periédico catélico de la capital, ha
sido recomendado mil veces por nuestros
sacerdotes. Mas todavia, ha recibido una
bendicién especial del Santo Padre. No pe-
dimos noventa mil suscripciones. Pero cree
mos que no es mucho pedir que “cada h»-
gar de la Didcesis’” se suscriba al periédi-
co catélico,
' El Salvador.
CRITERIO

TR

Mujeres que fuman

La joven que fuma se ha casado y estd
en visperas de ser madre. El cigarrillo, que
al principio, durante su solteria, fué un
mero pasatiempo, una modalidad contagiada
por una amiga mas mundana, se ha trans-
formado en un vicio que es imposible des-
arraigar. El pasatiempo ahora es una pasion.
La joven fuma muchos cigarrillos por dia
y traga humo como el mas experto de los
fumadores.

Tragar el humo del tabaco es introducir
en el organismo diversas substancias extra-
nas, la mayoria toxicas, que producen, como
verefnos  trastrnos que afectan la  salud.
Recientes investigaciones han permitido
comprobar que el cancer de la boca, desco-
nocido antiguamente entre las mujeres, se
produce ahora con freeuencia alarmante. En
la mayoria — por no decir la totalidad — de

los casos, se trata de mujeres que fuman. Es-
ta forma de cancer es producida por el al-
quitran que proviene de la combustion del
tabaco. Una pincelada diaria de este alqui-
tran en la oreja de un conejo produce inde-
fectiblemente el cancer a un plazo fijo que
oscila entre los veinte dias y un mes.

Las personas que fuman con boquiila
que tienen filtro han podido comprobar la
considerable cantidad de alquitran que en
ella se acumula en pocos dias.

Pero volvamos a la madre que fuma.

Esa futura madre suefia con su hijito
fuerte, sano, rollizo, como esos que se ven
en los anuncios de alimentos para la infan-
cia. Tiene derecho a esperarlo, pues ella es
sana y su esposo también, Pero he aqui que
durante la gravidez, continta fumando y
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que lo hara también mas tarde, durante la
lactancia.

swp Esto siempre y cuando la criatura Ile-
gue a nacer, pues esti comprobado que la
nicotina, en ciertas dosis excesivas, es una
de las causas que influyen para que la ma-
ternidad se malogre.

El tabaco que se expende en el comercio
es decir, el de los cigarrros y cigarriilos,
contiene, segtn analisis que se han practi-
cado. considerables cantidades de nicotina,
que alcanzan de 0.7 a 2.5 por_100. Esta ni-
cotina, durante la combustién, se va acumu-
lando en parte en la colilla del cigarro, ha-~
biéndose calculado que se aspira al fumar
un 16.3 por 100 de la que contiene cada ci-
garro. A pesar de esto, la nicotina es tan
sumamente toxica, que la pequefia cantidad
ingerida produce notables alteraciones en el
sistema nervioso. Y como la ingestién se
repite con frecuencia, las alteraciones au-
mentan en progresién creciente, transfor-
mandole en un estado de intoxicacién,

El organismo del adulto que fuma lucha
contra estos principios nocivos y consigue
a veces neutralizar en parte su efecto; pero
Jtiene un ser en gestidn, o recién nacido la

misma capacidad defensiva?
modo.

De ningiin

Diluidos en la sangre de la madre en el
primer caso o en la leche en ¢l segundo los
principios toxicos del tabaco pasan al orga-

-nismo indefenso del nifio dando origen a

trastornos cuya gravedad y durabilidad es
imposible prever.,

La nicotina ataca y destruye los centros
nerviosos, el corazon, el aparato digestivo,
y especialmente las arterias y las venas. O-
tro de sus perniciosos efectos consiste en el
empobrecimiento de la sangre por los gases
toéxicos que reemplazan al oxigeno en los
pulmones,

De ahi resulta que el nifio, que debia ser
sanito, alegre y vivaracho, vivira por el con-
trario martirizado por dolorosos trastornos
gastrointestinales, llorara de continuo, su-
frird crisis nerviosas, y hasta pondra de
manifiesto, a medida que crece, francos
sintomas de retardo mental.

He aqui algunos de los danos que pue-
den causar a sus hijos las madres que fu-
man.

Dr. BRAIWV.

AT

Loa del Abanico

Afirmaba, en el siglo XVII, el sabio es-
critor inglés Juan Evelyn, que los je-
suitas habian sido los introductores del aba-
nico. Por cuanto, ateniéndonos a estos auto-
rizados informes, tendriamos que agradecer
a los Padres de la Compaiiia el uso bienhe-
chor de una prenda de arte y de refrigerio.
bagatela menuda que ha servido a pintores,
vates y enamorados para gloriosas creacio-
nes de] sentimiento y de la fantasia.

Desde Ovidio, los poetas tejen a través
de “varillas y paises” sus encendidos can-
tares, La heroina de Troya sabia, seglin Eu-
ripides, el placer de cierta costumbre frigia,
de acuerdo con la-cual un esclavo abanica-
ba a la bellisima en largas horas de muelle
Teposo.

Las mujeres de Grecia con51deraba11 el

Por C. Espina
abanico cetro de la hermosura y aceptaban
como una prueba de amor ferviente el aga-
sajo de sentirse abanicadas por sus esposos
durante el suefio. . .
No vamos a descubrir ahora la historia

del abanico, ya de antiguo descubierta y
glosada por ingenios hazafiosos y siempre
favorable al comentario, a la improvisacion
y a la rima; vamos tnicamente a utilizar el
acogedor asunto para poner también nos-
otros una loa en su margen. El tema se pres-
ta al vuelo de la fantasia y a tejer en torno
a €l Jas menudas filigranas del madrigal.

Desde que naci6 el abanico en los tropi-
cos, rastico y principal, formado por una ho-

ja de platano, yar tiene reposo, elegancia y

blandura; ya tiene ritmo Y, como ninguna
otra prenda, “aire propio”; su “personali-
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dad”, que empieza a destacarse desde aque-
llos albores primitivos, se afirma y engran-
dece segin las centurias lo transforman y
los grandes artistas lo consagran: a los
“prigmas” griegos, de loto v de palmera; a
los “ripia” y al “miosoba”, de Oriente. su-
cedieron el “muscaria” romano, el “flabu-
llum” latino, el “paipais” de Filipinas; y
sigue una cadena de evoluciones hasta pre-
sentarnos €l “pericon” torero y el “venda-
lle” de Cataluna. Y desde aqui volvemos ia
memoria con admiracién a infinidad de mo-
delos y de clases en que el abanico supo flo-
recer; los hay japoneses, italianos, abisinios,
espanoles; de encaje, de seda, de papel de
arroz; de metales preciosos, de carey, de
marfil, de pluma, de gasa, de tul. Los hay
de baraja, reversibles, de violin, de olor.

En las ricas colecciones mundiales se
conservan no pocos avalorados exquisita-
mente por el arte procer de Rubens, Wasee
teau, Rembrandt, Velazquez, Goya y otros
peregrinos ingenios del pincel.

El goce de esta prenda elegantisima,
historica y llena de sugestion, no ha sido
solo privilegio de mujeres. Los Faraones
usaron “flabelos” de pluma de avestruz, y
los ingleses del tiempo de Isabel se compla-
cian en lucirlos hechos con alas de pajaros;
usé abanico Moctezuma y el Gran Sacerdo-
te de Isis; lo usan todavia los chinos y los
japoneses. ., y suelen usarlo las lectoras
de cronicas retrospectivas, como ésta, . .

También la autora necesita hacer un aba-
nico con el original para librarse del “ca-
lor de las improvisaciones”. . .

T

Cocinemos

EL LIMON, SUS PROPIEDADES
Y SUS USOS

Mucho se ha tratado ultimamente sobie
el limon y sus propiedades curativas. Desde
que las vitminas cobraron importancia entre
los hombres de ciencia, el limon adquirio un
nuevo prestigio. Cabe al limon el honor de
ser la fruta mas rica en vitamina C, la ma-
ravillosa vitamina que evita el escorbuto,
terrible enfermedad que diezmaba a los
miembros de las exploraciones y causaba
grandes estragos en los estados del oeste de

CONSULTORIO OPTICO
“RIVERA”
Examenes cientificos de la vista,

LENTES Y ANTEOJOS DE TODO:
: PRECIOS

Frente al Gran Hotel Costa Rica

Por Silvia Beltrons. De “Vanidades”.

los Estados Unidos de América. Los conoci-
mientos actuales demuestran que esa enfer-
medad se produce cuando la alimentacion
carece de vitamina C y explican por qué
aquellos hombres que se alimentaban de con-
servas caian victimas de la enfermedad. La
vitamina C es destruida por el calor y los
métodos de empaque que se empleaban en la
¢poca previtaminica requerian altas tempera-
turas que daban al traste con la salvadora
substancia. El escorbuto, afortunadamente,
es hoy en dia una enfermedad poco comin,
gracias a los adelantos de la ciencia,

CLINICA DENTAL

DOCTOR PERCY FISCHEL
Dentista Americano
DE LA UNVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al publico métodos modemos
en sus servicios profesionales

Rayos X

TELEFONO 3105

50 varas al Oeste de la Iglesia del
Carmen
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El uso del limén como substancia cura-
tiva se remonta, sin embargo, a los origenes
df‘.la- medicina. En la China, hace mas de
mil afios, fué llamado “la fruta de longevi-
dad”. Hoy en dia, el limon es el centro de
interés en estudics que se estan llevando @
cabo en todo el mundo con el fin de aumen-
tar la inmunidad a muchas enfermedades.
Ninguna otra fruta ha tenido una aplicacion
tan amplia para la preservacion y restaura-
cién de la salud como el limon,

Vitaminas, — Aparte de la vitamina C.
el limén es valioso por su contenido de ot=a
vitamina esencial conocida quimicamente
como “citrina”. El limén es una buena fuen-
te de vitamina B y contiene vitamina :\.

Minerales, — A pesar de su sabor aci-
do, los limones producen una reaccion al-
calina en el cuerpo. Contribuyen a suminis-
trar al organismo calcio, fésforo y potasio,
de dos maneras: primero, mediante €l con-
tenido que de estos minerales tiene el jugo
de limén; segundo, ayudando al cuerpo a
usar los minerales que recibe de otras fuen-
tes, principalmente el calcio,

Acidos de fruta. — El agradable sabor
acido del limon (4cido citrico), estimula el
apetltu y estimula la digestion, sirviendo
ademas como un regulador que no forma
habito.

Jugo de limén en agua. — Tamado en
las comidas tiende a ayudar la digestion
cuando escasean los jugos.

Limonada caliente—Se mantiene sien-
do el primer remedio seguro a que todo el
mundo acude para combatir los catarros. Se
recomienda para esto una limonada fuerte,
hecha con el jugo de dos limones en un va-
so de agua caliente.

Jugo de limon y miel de abejas—TFro-

porciona un remedio casero de muy buen
_efecto para aliviar la carraspera o irritacion
~de la garganta. Combine para este remedio
- partes iguales de miel y jugo de limén.

Tonico de jugo de limén. — Un vaso

" de agua, caliente o fria, mezclada con el
" jugo de un limén y, segin muchos lo pre-
fieren, una media cucharadita de bicarbo-

nato de soda, tomado al levantarse, parece
ser un buen regulador.

En dietas 7§czm adelgazar, el limén pue-
de sustituir al azlicar y a la crema o leche
en el té o el café,

Multiples son los usos del limén, y su
radio de accion abarca desde la cocina has-
ta el tocador. Dificil resultaria a un ama
de casa hacer una lista para el mercado sin
incluir esta deliciosa fruta, cuyo sabor ca-
racteristico realza el de cualquier plato con
que se combina, Aun las demas frutas ad-
quieren un sabor mucho mas' determinado
y agradable cuando se les echan unas goti-
tas de limén.

Los aperitivos toman un sabor mas ape-
titoso con un poquito de jugo de limon. Los
vegetales suman adeptos cuando se preparan
con un poquito de limon, Las ensaladas y
salsas para mezclarlas quedarian incomple-
tas sin la adiciéon de limon. El limén parece
dar un toque magico a las comidas, real-
zando los sabores naturales, desarrollando
los que se hallan escondidos y devolviendo
los ya perdidos.

Para cortar la leche. — Para muchas
recetas que piden leche cortada puede fa-
cilmente cortarse la leche fresca procedien~
do de la siguiente manera: eche 1%2 cucha-
radas de jugo de limon en un jarrite de
medir. Llénelo hasta donde ‘marque 1 taza
(1 cup) con leche fresca o leche evaporada
diluida con agua a partes iguales.

Para reemplasar al vinagre. — El jugo
de limén puede reemplazar al vinagre en ca-
si todas las recetas.

Para quitar manchas de fruta, tinta o
hierro. — Si el material es lavable y no des-
tine, frote bien las manchas con jugo de
liméon, cabralas con sal y pongalas al sol.
Repita la operacion si es necesario

Para blanquear telas de hilo o muselina.
—Humedézcalas con jugo de limon y ex-
tiéndalas sobre la yerba, al sol.

Para renovar las telas de algodon, hilo
o rayon. — Cuando estos materiales se han
puesto grisosos o amarillentos por haber si-
do mal lavados y tendidos, anadase el jugo
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de 1 o 2 limones por cada 3 litros del agua
que vaya a emplearse para enjugarlos.

Para lavar ropa interior de seda—Cuan-
do lave ropa interior de seda, enjuaguela
cada trcer lavado con agua mezclada con
jugo de limén en la proporcion de 1 cucha-
rada de jugo de limon por cada galén de
agua, Eso da vida y brillantez a la seda. El
efecto parece durar por tres lavados.

Para lavar frazadas. — Por cada 2 li-
bras que pese la frazada use el jugo de 1
limén en el agua de enjuague para evitar
que se encojan y mantenerlas con buen as-
pecto.

Para utensilios de aluminio. — Cuando
los utensilios de aluminio se oscurecen, lié-
nelos de agua, anadale un limon en rodajas
y hagala hervir.

Para objetos de cobre o metal amarillo.
—Pique un limén por la mitad, introduzca
cada mitad en sal y frote el metal por la
parte cortada.

Para bimpiar madera. — Use €l jugo de
1 lim6n en 1 litro de agua para enjuagar
las superficies de madera pintada o esmal-
tada, tales como puertas, marcos de venta-
na y muebles. Esto mantendra la superfi-
cie brillante.

Para quitar las manchas de creyon de
labios. — Use jugo de limén puro en telas
blancas lavables y diiuido en las de color.

Para el tocador. — Inmediatamente des-
pués de haber lavado los platos eche un po-
quito de jugo de limén en las palmas de
las manos y frote bien una mano contra otra
cubriendo toda su superficie, por dentro y
por fuera, con el-limén, para conservarlas
blancas y suaves. Haga esto mismo para
quitar de las manos el olor de cebolla, es-
pecias y pescado, cuando cocine.

Para el cabello—Cuando se lave la ca-
beza exprima un limén en el agua que vaya
a usgr para enjuagarse; esto conserva el
pelo brillante y sedoso.

Para las unias. — Frotese las unas con
limoén cuando se lave las manos para forta-
lecerlas. .

El limon como elemento decorativo.—

Los adornos de limoén resultan imprescin-

dibles en la presentaciéon de la mayoria de
los platos de cocina, a los cuales no sélo sir-
ven desde el punto de vista practico pgsa
realzar su sabor, sino prestan un motivo de-
corativo de gran distincion, Segin el fin
que se persiga, estos adornos pueden ser
simples mitades o cuartos de limén, cuando
ha de utilizarse su jugo, como ocurre en los
bistés, pescados fritos, etc., o rodajitas cor-
tadas en forma caprichosa si sélo han de
llenar una funcion decorativa, Con un cu-
chillo afilado o un par de tijeras pueden
facilmente hacerse lindos adornos de limon.
Para intensificar el efecto decorativo pue-
den adornarse los limones a su vez con ho-
jitas de yerbabuena picaditas, tiritas de pi-
mientos morrones, perejil picadito o un pol-
villo de pimenton.

Liméon en los aperitivos. — Los aperiti-
vos dan la nota de entrada a las comidas.
Ya sean éstas formales o informales, los
adornos de limon en €l primer plato des-
piertan el apetito para apreciar los que si-
guen. El incitante sabor del limén estimula
el apetito ayudando asi a la digestion mien-

tras que su poder decorativo agrada a la
vista.

El limon como acompaiante de los os-
tiones. — Llene un plato hondo con hielo

picadito, coloque los ostiones abiertos enci-
ma y entierre en el centro un vasito con sal-
sa de cocktail al limon. Adorne el plato con
ramitas verdes entre los ostiones y cuarticos
de limén. Coloque una media rodajita de
limén al borde del vasito, haciéndole para
ello un pequeno corte en el lado recto,

Mejor servicio
de correos

Muy satisfechos estin los vecinos de Heredia y
San José por haber establecido el Sefior Adminis-
trador de Correos de Alajuela don Manuel An-
gel Arroyo Solérzano un despacho de correos mas,
a las cuatro de la tarde, para Heredia y San José.

Varias personas nos han manifestado su agrade-
cimiento. por este nuevo servicio, lo que comuni-
camos al sefior Administrador de Correos de Ala-
juela para su satisfaccién personal,
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Y luego, como siguiendo una idea que ger-
minara de pronto en su pensamiento, exclamé:

—Ch, bendito dolor, fuerza santa y miste-
riosa qud atrae las almas al pie del Sagrario!

Luis lanzé un gemido muy hondo!

_Llore Ud., hijo mio, llore Ud., eso tonifica
el alma. Dejo a Ud. con su dolor; yo nada pue-
do thacer en eso cuando Dios es el que obra. ..
a menos... Y el sacerdote se detuvo, mas cu-
mo Luis no replicase, el cura prosiguié:

A menos que desee Ud. aprovecharse de otra
fuente inagotable de consuelo, establecida por
Dios para dar paz a las almas.

—¢ Cudl>—pregunié \el joven.

—la confesién.

Luis quedése al pronto perplejo, pero cedien-
do a un movimiento de la Gracia, que con tanta
eficacia estaba obrando en él, replicé resuelta-
mente:

—Quiero,

—¢Ha hecho Ud. examén de conciencia?

—No, senor.

—Hégalo Ud. Dentro de quince minutos me
tendra en el confesonario.

vl

{Qué indiscrétos somos los que nos metemos
en la tarea de escribir para el publico! Por el
deseo de informar bien a nuestros lectores, no
respetabamos ni el secreto inviolable de una con-
fesién. ¢Querrdn creer mis lectores que yo me
he dnterado de toda la confesién de Luis? ;Y
eso que fué larga y minuciosa! Las diez de la
noche sonaron en el reloj de la parroquia, y
atn Luis y el cura charla que charla en el con-
fesonario. Cuando el joven se levanté, iba can-
sado, pero tranduilo, con el alma ligera y el co-
razén refrigerado. El sefior cura se secaba con
un abigarrado paiiuelo de hierbas los goterones
" de sudor que resbalaban de su frente.

No crean mis lecotres todos los gatuperios y
picardias que Luis conté al sefior cura; eso seria
poco edificante y demasiado indiscreto; pero i
les referiré una parte de la confesién que puede
interesar, porque tiene relacién directa con nuss-
tra historia.

[éase el siguiente didogo:

Ei Sr. Cura.—¢De modo y manera que ella le
d'jo a Ud. que se largara con viento fresco.

Luis.—Tuvo esa crueldad.

El Sr. Cura.—Juzga Ud. muy mal a esa sefio-
rita. No fué cruel, fué justa. Digame: ¢qué feli-

_cidad espera usted que exista en una familia don-

de no reina Dios como rey absoluto? Nada per-
manente, nada moral, nada justo, ni nada co-
mo debe ser, se puede realizar sin Dios. Ay,
hijo mia! si usted tuviera mi edad, mi experien-
cia y mis afos de confesonario, sabria, como sé
yo, que la deshonra de muchas familias, la cau-
sa d= muchos adulterios, €l origen de haber mu-
chos maridos que olvidan a sus mujeres, muchos
hijos abandonados, muchas esposas que manchan
su hogar y muchos atropellos, infamias y vilezas
en lo que debiera ser el sagrario de las familias,
estd en que no reina Dios en los corazones de
los esposos. ¢Qué se va a buscar en el matrimo-
nio? ¢La satisfaccién de un deseo pasajero o la
gloria de Dios y el bienestar posible en el mundo,
fundado en el amor, en la paz y en el respeto
mutuo? Si no es esto tlkimo lo que se busca,
nada sélido y durable se busca, y mds valiera
ser como animales. Pero, hijo mfo, de ser como
animales, ¢cual serfa el porvenir de los nifios?. .

Se ve en el orden de la naturaleza que el hijo
del animal] tiene sus medios de defensa. El nifio
no tiene otra defensa que el amor de sus padres,
y ese amor, que arrastra a los padres hasta la
abnegacién y el sacrificio, desaparece desde el
momento que ¢! matrimonio se convlerte en un
fin material que conduce a la satisfaccién de un
deseo transitorio. Dios, hijo mio, ha sabido or-
denar las cosas; por eso los hijos de las bestias
muerden y los hijos de los hombres lloran. Por
algo no nacen los nifios en disposicion de andar,
y cotrer y comer por si solos inmediatamente o
a los pocos dias como los hijos de las bestias.

Y esto es lo que vié claramente, con esa in-
tuicién propia de las doncellas catélicas, la se-
forita que propiné a usted tan hermosas cala-
bazas, y por eso, precisamente, se lds_propiné a

usted, pero no fué cruel, sino justa y sensata.

Luis.—Pero, sin duda, no me querfa.
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—El Sr. Cura—Tu, 4 t4... ¢Que no le que-
yia a usted? Estoy seguro de que le queria...
jvaya!... Mire Ud, una mujer catélica no en-
gana jamas, porque el engafio es repugnante a
Dios. Por eso no hay mujer més honrada que la
catélica, y por eso cuando su novia de Ud. le
despidié diciéndole que le queria, es innegable
que le queria.

Luis.—¢Entonces, por qué...?

El Sr. Cura.— jAh, porque queria méds a Dios!
Y en esto, precisamente, esti a causa de la soli-
dez de su carifio. Las cosas y personas son por
si mismas poco amables. Hay que ver en ellas a
Dios para amarlas. Améndolas por Dios se les
ama de veras, si no sélo se les profesa un amot
transitorio, que desaparece cuando se extingue
la cualidad que las hacia amables; por ejemplo:
la belleza en la mujer, que no puede ser cosa
menos duradera. Tiene usted en esto una razén
para comprender por qué la mujer catélica es
més amable que la que no lo es, pues mientras
esta Gltima sélo posee cualidades que pueden des-
aparecer con facilidad, por no tener un principio
inmutable de donde dimanen, las cualidades de
aquella obra radican en el alma, nacen del cato-
licismo y #ienen su principio en el Corazén de
Jestis, de donde ha salido su iglesia y su doctri-
na. Yo apuesto cualquier cosa a que su novia de
usted le ha querido y le quiere.

Luis (con afan y casi llorando).— ¢Que me
quiere? Usted cree que me quiere, senor Cura?
No me diga usted que no, y yo bendeciré la
hora en que me acerqué al confesonariol

El Sr. Cura.—Célmese, calmese. Si amara Ud.
a Dios como ama a esa joven, serfa usted un
santo. Pues debe usted considerar, amiguito, que
si esa joven tiene tantas perfecciones que pro-
ducen en usted un amor tan vehemente, no han
de ser grano de anfs las perfecciones de Aquél
que supo crearlas y hacerlas germinar en ella.
No hemos de hablar aqui de si esa seforita le
ama a Ud. o no, sino de su enmienda de Ud. y
de su amor a Dios. Si yo conociera a esa joven,
la aplaudivfa por haberle a usted dejado a la
luna de Valencia, y aun quizds le recomendaria
que no le volviera a escuchar en su vida. 'Y si
te mueres de pena—, le dirffa—muérete, que més
vale que mueras de dolor por servir a Dios, que

§-

de dolor por tener a un marido impio que des-
precia a su Divina Majestad.

Luis (afligido).—iOh, sefior Cural

El Sr. Cura.—Pues ¢que se figura usted-:ue
habria yo de consentir que hiciera Ud. infeliz a
esa joven? ¢Qué se puede esperar de un hom-
bre que ama mds a las criaturas que al Creador
(cada vez mds enojado). Un hombre que des-
precia a Dios, que no le saluda cuando pasa, por
miedo, por miedo, ¢a quién?... a una chusma
necia de renegados que intentan suprimir a Dios,
jimbéciles! porque no son capaces de suprimir
las malas pasiones que les pudren el alma. Si, co-
bardes, necios, renegados. .. Lo digo yo, que lle-
vo cincuenta afios al servicio de Dios... ¢Y us-
ted, qué dice, que tan callado estd? ¢Piensa us-
ted seguir esos rumbos tan funestos? jHable
usted, hombre de Dios!

Pero Luis no podia hablar; el bochorno y la
pena le tenfan anonadado. Aquella brusquedad
del Cura, brusquedad estudiada que creyé opor-
tuno usar en aquel caso el inteligente sacerdote,
le habia herido en e] fondo del alma. Las pala-
bras cobardes, mecios y renegados, aplicadas a
sus amigotes del casino y por indirecta a él, le
herfan de lleno en su orgullo, en su amor pro-
pio y en su soberbia de nifio rico y mimado. Una
lucha se entablé en su corazén entre la humil-
dad y la soberbia. ¢Quién venceria? ¢Dios o el
diablo? ¢Se dejaria arrastrar por la ira o por Ja
gracia de Dios que se derramaba a torrentes so-
bre el joven? El silencio prolongado de éste co-
menzé a alarmar al sefior Cura, que se pregun-
taba asustado:

—cMe habré excedido, Dios mio?

¢Habré apretado demasiado la cuerda y se re-
belard esta alma?

Era indiscutible que en el corazén del joven
se habia entablado una encarnizada guerra a
muerte entre la soberbia y la humildad. De pron-
to se escuché un sollozo, y aquel joven realizé
una de esas acciones que graba Dios con letras
de resplandecientes luces en lo mds alto de] cie-
lo. Luis tomé la mano del sacerdote y se la besé.
Este no pudo contener un suspiro que se le es-
capé de lo mas hondo del pecho, y sonriendo,
como el general que ve ganada |y batalla prepa-
rada con plan héabil, murmuré:

(Continuara)
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Demencia precoz. — Sizofrenia

¢Qué serfa del mundo si la gente no sofara?
—me pregunto muchas vetes. Probablemente sus
habitantes perecerfan. Sin embargo, si Ud. y yo
no sofnaramos demasiado, nos pondriamos raros.
En realidad, nos calificarfan de casos de demen-
cia precoz o sizofrenia (en inglés “schizo phre-
nia”). ¢A' quiénes se llama sizofrénicos? El doc-
tor E. D. Menzies, de Saint John, New Brons-
wick, dice que son persanas que prefieren la
sociedad dd sus propios pensamientos. Su inso-
ciabilidad no se debe a su encogimiento de 4ni-
mo o ensimismamiento, aunque muchos de ellos
si son cortos, sino a una arraigada indisposi-
cién o incapacidad para entrar en el mundo ma-
tdrial. Son esquivos, insociables y raros antes de
que su familia o amigos se dan cuenta de que
tienen un trastorno mental. “A' medida que su
condicién mental avanza, se recluyen més y mas
en su mundo imaginario, forjdndosé fantasias
y quimeras todayia més extrafias y absurdas
hasta que por fin, pero no en muchos casos
sucede hasta que hayan transcurrido unos afios,
se crean exclusivamente para ellos un mundo
irrdal en que pueden pasar el resto de la vida
(citacién del “Canadian Medica]l Association
Journal™). Adquellos sizofrdnicos pueden tener
diversos sintomas, pero el tinico persistente es la
tenddncia a perder interés en el mundo real, que
reemp,iazan con uno irreal que es mas de su a-
grado. Todos los médicos no estdn de acuerdo
en lo que respecta a la causa de la démencia
precoz. Se supone que una infeccion, ansiedad,
temor o tensién nerviosa los insta a tratar de
encontrar una salida de sus dificultadds o res-

ponsabilidades. El agotamiento que les causa la
infeccién o tensién a que estdn sometidos sus ner-
vios continuamente, les quita su voluntad natural
para luchar y, por consiguiente, les es imposible
hacer un trabajo o participar en otras actividades
del mundo real.

Curando al paciente la infeccién que tenga,
dandole un tratamiento especial y quitindole las
responsabilidades por un tiempo, ¢n algunas ins-
tituciones logran despejar su mente de sus ideas
ilusorias y visiones fantdsticas.

En muchos casos se produce al paciente un
choque al sistema nérvioso con insulina y me-
trazol que los hace despertar de sus suefios y
recobrar la normalidad.

Siete cosas
que no entiendo

12 Cémo es casta la doncella que baila ciertas
danzas o wiste segilin las modas profanas.

2% Como pierde la fe el que no es deshonesto.

3+ Cémo un padre cristiano entrega a sus hi-
jos a maestros gue no lo sean.

42 Coémo puede ser virtuoso el que no tiene
temor a Dios.

5% Cémo discuten de religién los que no 1a co-
nocen.

62 Cémo duerme tranquilo el cristiano que sa-
be gque esti en pecado mortal.

72 Como hay padres que leen en sus hogares
periédicos impios y novelas immorales, y quieren
que sus hijos conserven la fe y no pierdan la ino-
cencia.



Nuestros nifos, hombres de manana

Nos sentimos a veces desalentados al
constatar, los débiles resultados obtenidos
en materia de educacién.

Los nifos generalmente rezan de buena
gana son naturalmente religiosos e inclina-
dos a la piedad.

Llegados después a joévenes, un crecido
nimero es indiferente a las practicas de re-
ligién, no rezan ni creen mas.

iDefecto de formacién! jError radical de
graves consecuenciasl|

Se educa, se instruye al nifio sin Dios...
sin ponerlo en contacto con Dios... Por esto,
al llegar a adulto, cuando entra a estudios
o se inicia en una profesién se encuentra
solo a merced de las propias pasiones y de-
be sostener intimas luchas... entonces tiene
necesidad de un amigo intimo, invisible, en
quien tenga confianza.

Dios quiere ser, debe ser el amigo inti-
mo del hombre: ‘Sin mi, no puedes ha-
cer nada’” (San Juan, XV, 5). “Venid a
mi, vosotros todos que estais agobiados, y
yo os aliviaré” (San Mateo, XI, 28).

Fsta el confesor, es verdad, pero no es
siempre facil recurrir a él; y no siempre
basta. El hombre tiene necesidad no sélo
de perdén y de consejo, sino también de
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ayuda, de consuelo continuo, pronto, efi-
caz. En ciertos momentos el joven se refu-
gia en su interior, en el secreto de suaso-
razén... Si Dios no le es familiar, el joven
se desalienta, se pierde... pierde la luz de
la fe. {Dios lo permite! jCuantas pérdidas
de jévenes!

Falta Dios en la formacién del nifio; fal-
ta Dios en el corazén del joven y mas tar-
de en el corazén del hombre.

(Tomado de “La Formacién Obrera na-
tural del Nifio”, por F. C.).

BODEGA MUNOZ

OCTAVIO MUNOZ V.
Calle 8?, 50 vrs. al Norte del Mercado

Café en grano y Articulos de primera
necesidad.

Hierro para techo desde ¢ 20.00, hasta
¢ 60.00.

Bodegaje para sacos a (¢ 0.10 por
semana,
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armacia
ﬁ?ﬁ. Frseked.

En esta acreditada Farmacia encontrara usted un servi-
cio esmerado en el Despacho de RECETAS Todos los
articulos farmacéuticos, de superior calidad los que son

renovados constantemente. Servicio a domicilio.

Frente al lado Norte de la Plaza del Correo.

TELEFONOS 4877 Y 2683
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